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Материалы подготовили Елизавета Лысенко и Татьяна Преловская

Мастер-класс «Моя семья» про-
шел в детском развивающем 
центре «Прайд», реализованный 
при поддержке малого гранта 
Фонда Андрея Мельниченко. 
Инициатором идеи выступила 
начальник отдела логистики 
«Фосфорита» Алена Медведева. 

 
Проект направлен на создание 

условий для совместного досуга 
детей и родителей, развития эмо-
ционального общения и укрепле-
ния взаимоотношений в семье. 
Участниками встречи стали 15 че-
ловек - дети и взрослые. К меро-
приятию присоединились как се-
мьи сотрудников кингисеппских 
предприятий ЕвроХима, так и жи-
тели города. 

На мастер-классе дети вместе с 
родителями создавали семейные 
портреты и поделки, участвовали 
в интерактивных играх и выпол-

няли задания на развитие эмпатии 
и коммуникативных навыков. Осо-
бое внимание организаторы уде-
лили теме семейных традиций и 
ценностей. Завершилась встреча 
теплым общением за чаепитием, 
а все участники получили памят-
ные подарки. 

Родители отметили, что меро-
приятие стало не только возмож-
ностью проявить творческие спо-
собности, но и поводом провести 
время вместе с детьми, поговорить 
о чувствах и лучше понять друг 
друга. 

- Прекрасный мастер-класс! Моя 
дочка была в восторге от возмож-
ности сделать поделку для папы 
вместе со мной, - рассказала Ев-
гения Гурьянова, ведущий спе-
циалист «Фосфорита», мама трех-
летней Нины. - Очень творческая 
и добрая атмосфера, вниматель-
ные педагоги. Получили массу по-

ложительных эмоций на долгие 
годы! 

Еще одна участница встречи 
Анна Костюнина, мама шестилет-
ней Серафимы, подчеркнула, что 
занятие стало для семьи возмож-
ностью не только создать памят-
ную поделку, но и уделить время 
общению с ребенком. 

- Мастер-класс «Моя семья» - 
это не просто поделка, а настоя-
щая семейная терапия, - отметила 
Анна. - Он помог нам поговорить 
о наших чувствах и взаимоотно-
шениях. Дочка была очень рада, 
что мы делали что-то вместе. Спа-
сибо организаторам за такую за-
мечательную идею! 

По словам Алены Медведевой, 
воплотить задумку в жизнь уда-
лось благодаря грантовой под-
держке Фонда Мельниченко. 

- Мы давно мечтали о проведе-
нии мастер-класса «Моя семья» в 

стенах развивающего центра 
«Прайд», но не хватало ресурсов 
для реализации идеи, - говорит 
Алена. - Благодаря поддержке 
Фонда эта возможность появи-
лась. Полученное финансирова-
ние позволило детям интересно 
провести время, научиться выра-
жать свои чувства к близким через 
творчество. Мы благодарны за 
доверие к нашей инициативе и 
уверены, что такие проекты по-
могают укреплять отношения меж-
ду родителями и детьми, создавая 
теплые воспоминания для всей 
семьи. 

Реализация проекта стала при-
мером того, как поддержка соци-
альных инициатив помогает соз-
давать новые возможности для 
жителей города и сотрудников 
компании, развивать семейные 
традиции и объединять людей во-
круг важных ценностей.

В КИНГИСЕППЕ РЕАЛИЗОВАН ПРОЕКТ «ТВОРЧЕСКАЯ МАСТЕРСКАЯ  
«МОЯ СЕМЬЯ» ПРИ ПОДДЕРЖКЕ ФОНДА АНДРЕЯ МЕЛЬНИЧЕНКО

Традиционная поездка выход-
ного дня для дружного коллектива 
ЕХСЗ и ЕХСЗ-2 стала настоящим 
погружением в атмосферный микс 
ушедших эпох и живой современ-
ной культуры. В Гатчине, где ис-
тория пропитывает улицы города, 
каждый из 23 человек нашел что-
то свое – от тишины парковых ал-
лей до зажигательных джазовых 
ритмов. 

 
Уже с первых шагов из корпо-

ративного автобуса стало понятно, 
почему император Александр II 
предпочитал Гатчину Петербургу. 
Малоэтажная застройка истори-
ческого центра, извилистые дорож-
ки природного парка, тихие заводи, 
укромные беседки и роскошь зам-
ковых интерьеров дополняют друг 
друга и создают ощущение парал-
лельной вселенной. Все рабочие и 
бытовые вопросы остаются где-то 
за городской чертой. 

- Я приехала работать в Кинги-
сепп из Казахстана, из ЕвроХим 
Каратау, и для меня такая пышная 
зелень удивительна, как и красота 
царских мест, - поделилась впе-
чатлением ведущий специалист 
Виктория Бем. - Это огромное вдох-
новение! Безумно понравился па-
вильон Венеры в Гатчинском парке 
- место, где можно загадывать са-
мые заветные желания. Поразила 
красота фресок и паркета в Берё-
зовом домике: снаружи бревенча-
тый сруб, а внутри — царские ин-

терьеры. Спасибо за то, что у нас 
есть возможность регулярно зна-
комиться с красотой этого региона 
и завязывать дружбу с коллегами 
в неформальной обстановке. 

Но Гатчинский парк – это не только 
памятники архитектуры. Здесь жи-
вет своя маленькая вселенная. В 
зоопарке, на месте дворцовой фер-
мы, сотрудники с удовольствием 
наблюдали за удивительно руч-
ными обитателями, а самые смелые 
даже гладили их. 

Кульминацией дня стал фести-
валь «Джазовые выходные в Гат-
чине». На открытых сценах звучали 
известные джазовые мелодии, а 
слушатели уютно располагались 
прямо на газонах и скамеечках. 
Под некоторые зажигательные рит-
мы невозможно было устоять: мно-
гие приехали с супругами и при-
танцовывали парами прямо на пар-
ковых дорожках. 

- Мы с супругой в третий раз в 
Гатчине, но в парк не удавалось по-
пасть до этого, - сказал главный 
специалист Михаил Бабик. - Мы не 
пожалели ни разу. Взяв карту, про-
шли по всем его достопримечатель-
ностям. У супруги часы показывали 
18000 шагов к концу прогулки. По-
разили павильоны и чистота прудов. 
Обычно в регионе вода мутная из-
за органики, а тут кристально чистая. 
Посмотрели зоопарк и джазовый 
концерт, отдохнули душой. Решили, 
что приедем сюда еще раз – по-
смотрим дворцы. 

Для тех, у кого в Гатчине живут 
дети, поездка стала поводом для 
семейной прогулки. Коллеги гуляли 
по парку всей семьей, делились 
впечатлениями и делали памятные 
фотографии. У каждого был свой 
маршрут и свой темп: кто-то изучал 
архитектуру, кто-то слушал музыку, 
кто-то просто гулял, вдыхая свежий 
воздух и любуясь природой. 

На обратном пути в шутливом 
сравнении шагомеров самым спор-
тивным участником оказался Алек-
сандр Балакин (ЕХСЗ-2) - он прошел 
27 493 шага, успев обойти едва ли 
не все городские красоты. 

Такие поездки дарят сотрудникам 
не только новые впечатления, но и 
чувство единства: в неформальной 
обстановке люди лучше узнают 
друг друга, делятся эмоциями и 
создают общие воспоминания. 

ДЫХАНИЕ ИСТОРИИ В ДЖАЗОВЫХ РИТМАХ: 
ВЫХОДНОЙ В ГАТЧИНЕ 

Художественный мастер-класс 
для сотрудников кингисеппских 
предприятий ЕвроХима провел 
уличный художник из Екатерин-
бурга Сергей Акрамов, который 
в рамках фестиваля монумен-
тального искусства «СМЕНА», ор-
ганизованного Фондом Андрея 
Мельниченко, создает на терри-
тории кингисеппской площадки 
компании масштабный мурал.  

 
Проект направлен на развитие 

культурной среды в городах 
присутствия предприятий 
ЕвроХима и создание 
новых возможностей 
для знакомства жи-
телей с современ-
ным искусством. 

В основе занятия 
лежал принцип сво-
бодного творчества: 
используя бумагу, 
картон и другие мате-
риалы, каждый создал 
свой коллаж, эксперимен-
тируя с формой, фактурой и ком-
позицией. Сергей Акрамов поде-
лился профессиональными прие-
мами, помог участникам найти вы-
разительные решения и показал, 
как из самых простых элементов 
рождается художественный образ. 

Сергей живет и работает в Ека-
теринбурге. Свой путь в искусстве 
он начал в 2007 году с граффити и 
стрит-арта, а сегодня занимается 
живописью и монументальным ис-
кусством. Художник окончил ма-
гистратуру Уральского государст-
венного архитектурно-художествен-
ного университета по специально-
сти «Архитектура». В своем твор-
честве он сочетает фигуративные 
и абстрактные формы, вдохновля-
ясь эстетикой повседневности, го-
родскими текстурами, природными 
мотивами и пейзажами. Его проекты 
были представлены на выставках 
и фестивалях в России, Франции, 
Германии, Португалии, Венгрии и 
других странах. 

Главный специалист направления 
«Исполнительная документация» 
ЕвроХим Северо-Запад-2 Михаил 
Назаров признался, что сразу за-

интересовался возможностью при-
нять участие в занятии. 

- Это очень увлекательный про-
цесс, - сказал он. - Голова буквально 
разгружается после рабочего дня. 
Здорово, что на предприятии по-
являются такие инициативы. Хоте-
лось бы, чтобы подобных мастер-
классов становилось больше, при-
чем самых разных направлений. 

Начальник участка автотранс-
портного цеха «Фосфорита» Ана-
толий Васильев отметил, что его 

привлекла возможность по-
знакомиться с новым ви-

дом искусства и по-
пробовать свои силы 
в непривычной тех-
нике. 

- Всегда инте-
ресно узнавать 
что-то новое — так 
мы развиваемся, - 

отметил он. - Такие 
встречи позволяют не 

только освоить новые 
навыки, но и пообщаться 

с коллегами. Надеюсь, подобных 
творческих мероприятий будет 
больше. 

Накануне мастер-класса Сергей 
Акрамов встретился с жителями 
Кингисеппа в детском технопарке 
«Кванториум». В формате открытой 
лекции он рассказал о своем про-
фессиональном пути — от граф-
фити до масштабных произведений 
монументального искусства, поде-
лился опытом участия в российских 
и зарубежных проектах, а также 
рассказал о своем взгляде на взаи-
модействие искусства и городской 
среды. Встреча также стала частью 
образовательной программы фе-
стиваля «СМЕНА». 

Так, работа над новым объектом 
на территории кингисеппской пло-
щадки ЕвроХима стала не только 
процессом создания произведения 
искусства, но и поводом для встречи 
художника с людьми. Через ма-
стер-класс и открытую лекцию Сер-
гей Акрамов поделился своим опы-
том, а сотрудники и жители города 
получили возможность по-новому 
взглянуть на привычное простран-
ство вокруг себя.

ОТ ПРОИЗВОДСТВА —  
К ТВОРЧЕСТВУ:  
МАСТЕР-КЛАСС  
ХУДОЖНИКА-МУРАЛИСТА
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Семья из Кингисеппского рай-
она вошла в число победителей 
Всероссийского конкурса «Семья 
года». Иноземцевы одержали 
победу в номинации «Семья — 
хранитель традиций». Им пред-
стояло снять видеоролик о своем 
семейном деле. 

 
В основе их хобби — пасека, в 

которой заняты все члены семьи. 
Глава семьи, потомственный фер-
мер, продолжает традицию, за-
ложенную его родителями. Сего-
дня Вячеслав Алексеевич и его 
супруга Елена Васильевна вместе 
с детьми развивают семейное хо-
зяйство, бережно сохраняя связь 
поколений. 

Напомним, газета “Время” уже 
раскрывала семейные секреты 
наших земляков чуть ранее. Очерк 
про семью года читайте в июнь-
ском номере. 

НАШИ ИНОЗЕМЦЕВЫ - ПОБЕДИТЕЛИ  
ВСЕРОССИЙСКОГО  
КОНКУРСА «СЕМЬЯ ГОДА»

В минувшие выходные в Иван-
городе прошёл командный шах-
матный турнир, посвящённый 
534-летию города и 99-летию 
Ленинградской области, про-
звучала и тема юбилея Кубы.  

 
В соревновании приняли уча-

стие 43 шахматиста из Иванго-
рода, Кингисеппа и Сланцев, что 
стало рекордом для нынешнего 
года. 

 
ИВАН III  
И ФИДЕЛЬ КАСТРО  

 
В начале турнира с речью вы-

ступил глава города Виктор Ми-
хайлович Карпенко. В своем об-
ращении он напомнил о героиче-
ских страницах истории: об осво-
бождении Ивангорода от немец-
ко-фашистских захватчиков и о 
памяти павших с обеих сторон 
границы. 

Вспомнили и о великих предках: 
князь Иван III, объединивший рус-
ские земли, построивший москов-
ский кремль и освободивший стра-
ну от монголо-татарского ига, за-
ложил основания российской го-
сударственности и открыл путь в 
Прибалтику. 

Особое внимание участников 
турнира привлекло выступление 
директора правления обществен-
ной организации “Содружество 
ветеранов ГСВСК” Александра 
Васильевича Савощика. Савощик, 
воин-интернационалист и кавалер 
наград Государственного совета 
Республики Куба, рассказал о 
службе на Острове Свободы и о 
Фиделе Кастро, столетний юбилей 
которого отмечается в этом году. 
По его словам, пример Кубы вдох-
новил латиноамериканские стра-
ны на борьбу за независимость. 

 
ИТОГИ  
КОМАНДНОГО ЗАЧЁТА 

 
Безоговорочную победу одер-

жала сборная города Сланцы 
«Честная игра», с большим отры-
вом набравшая наибольшее ко-
личество очков. Заслуженные при-
зы нашли своих обладателей! Вто-
рое место, несмотря на нешуточ-

ную конкуренцию и позднее при-
бытие на турнир, неожиданно за-
няла команда Кингисеппа №2. 
Замкнула тройку сильнейших в 
командном зачёте Ивангородская 
сборная №2 «Гамбит-2». 

Отметим, что действующие чем-
пионы — команда Кингисепп №1, 
победившая на майском турнире 
к Дню Победы, в этот раз разде-
лила 4–5 места, уступив лидерам 
по дополнительным показателям 
(по регламенту определялись по 
набранным очкам). 

 
ГЕРОИ  
ТУРНИРНЫХ БАТАЛИЙ 

 
Личные призы были вручены 

четырнадцати лучшим игрокам 
турнира:  Малинин Филипп (Слан-
цы, 1 доска), Ткаченко Илья (Слан-
цы, 2 доска), Калинин Сергей (Кин-
гисепп, 3 доска), Жуков Валерий 
(Ивангород, 4 доска), Никитин 
Савва (Кингисепп, 4 доска, школь-
ник) 

 С особым успехом выступили 
юные шахматисты Ивангорода: 
команда местных школьников 
впервые опередила сильную 
команду Кингисеппской школы 
№1. Лучшим среди ивангородских 
школьников стал Седов Виктор.   

 В женской номинации отличи-
лась Сарычева Надежда (Кинги-
сепп), заслуженно получив приз 
лучшей шахматистки турнира. 

Организаторы выразили бла-
годарность Спортивному центру 
Ивангорода за предоставленный 
зал и выразили уверенность, что 
следующий турнир соберёт ещё 
больше участников. “Эх, маловато 
будет!” — шутливо заметили участ-
ники, намекая на быстро расту-
щую популярность шахмат в ре-
гионе. 

 Призёры получили Кубки от 
Ивангородского Центра спорта. 
Впереди у местных шахматистов 
— новые встречи и новые побе-
ды. 

 
 Алексей Анюхин  

ЮБИЛЕЙНЫЙ ТУРНИР: 
ИВАНГОРОД, ЛЕНОБЛАСТЬ 
И ОСТРОВ СВОБОДЫ 

В минувшие выходные усадьба 
Роткирха (Михайловская мыза) 
в Новопятницком вновь стала 
центром притяжения для цени-
телей истории и литературы, со-
общили в группе усадьбы.  

 
Традиционный праздник — Ям-

бургские Пушкинские дни — в этом 
году собрал рекордное число гос-

тей: 199-я годовщина приезда 
Александра Сергеевича Пушкина 
к ямбургским родственникам объ-
единила более 170 человек. 

Именно здесь, в Михайловской 
мызе, великий поэт впервые по-
знакомился с «Немецкой биогра-
фией Абрама Петровича Ганни-
бала», которая вдохновила его на 
создание романа «Арап Петра Ве-
ликого». Этот исторический факт 
стал особой темой праздника. 

В этот солнечный день в усадьбе 
собрались не только местные жи-
тели и добровольные хранители 
памятника, но и почётные гости. 
Среди них — потомки Абрама Ган-
нибала и внучки последнего вла-
дельца усадьбы Елена Георгиевна 
и Нина Георгиевна Карпинские. 
Особой благодарностью отмечали 
мецената Бориса Владимировича 
Гольдемберга и его супругу, кото-
рые многие годы активно уча-
ствуют в возрождении усадьбы, а 
сейчас поддерживают проект по 
возведению памятника 35 род-
ственникам Пушкина, похоронен-
ным на местном погосте.  

Из Санкт-Петербурга на празд-
ник прибыл Феникс-оркестр. Кол-
лектив музыкантов-любителей по-
корил гостей тонким и профессио-
нальным исполнением произве-
дений европейских композиторов 

XX века. Концерт завершился бур-
ными овациями. Тёплый прием был 
оказан и гостям из Суйдинского 
сельского поселения, где распо-
лагается музей-усадьба Ганнибала 
— место упокоения прадеда Пуш-
кина. Автобусная группа привезла 
на праздник Наталью Спичак, ди-
ректора туристического центра 
«Лукоморье», известного пушки-
ниста Елену Киселёву и активиста 
Маргариту Демину. 

Праздничную программу под-
готовила Лариса Антоновна Бе-
лобородова, а провела — Оксана 
Васильевна Беляева. Обе — доб-
ровольные хранители усадьбы, как 
и многочисленные помощники, сре-
ди которых особенно отличились 
семья Орловых, Анна Макарычева, 
Людмила Кривущева, Галина Оста-
пенко, Валентина Михеева и монах 
Вениамин. 

Поздравления участникам празд-
ника передала заместитель главы 
района Светлана Геннадьевна Сви-
ридова, передавшая также боль-
шой букет цветов от главы муни-
ципалитета Елены Антоновой. В 
своей речи она поблагодарила 
всех причастных к возрождению 
уникального пушкинского места и 
выразила уверенность, что у Ми-
хайловской мызы — большое бу-
дущее.

ЯМБУРГСКИЕ ПУШКИНСКИЕ ДНИ  
И РЕКОРДНОЕ КОЛИЧЕСТВО ГОСТЕЙ 

В Кингисеппском краеведчес-
ком музее прошла первая вы-
ездная регистрация заключения 
брака, сообщили в управлении 
ЗАГС Ленобласти. 

 
В историческом месте молодо-

жены смогли не только обменяться 
клятвами, но и погрузиться в ат-
мосферу культуры и истории Кин-
гисеппского района, который стал 
фоном для создания новых се-
мейных традиций. 

Поздравляем молодоженов Ар-
тема и Самиру с созданием семьи 
и желаем счастливого совместного 
пути!

СОВЕТ ДА ЛЮБОВЬ -  
В КИНГИСЕППСКОМ МУЗЕЕ 47
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Участники смотра-конкурса 
АНТОНОВ ВИКТОР СЕРГЕЕВИЧ, 

КУЗНЕЦОВА ЕЛЕНА 
АЛЕКСАНДРОВНА, 

дер. Раговицы 
Номинация «САМЫЙ   
БЛАГОУСТРОЕННЫЙ  

ДАЧНЫЙ  
(САДОВЫЙ) УЧАСТОК 

 
МО «Опольевское сельское поселение» 

председатель первичной  
организации ветеранов 

ЗЛОБИНА НАТАЛЬЯ ВИТАЛЬЕВНА 
 
Виктор Сергеевич и Елена Алек-

сандровна— настоящие мастера 
уюта и красоты, и их рукам по-на-
стоящему подвластны «золотые» 
дела! 

Их дом— прекрасный пример 
уютного семейного счастья, где 
каждый нашел свое призвание. 
Хозяин-токарь с «золотыми рука-
ми» превращает обычный участок 
в сказку, а его жена наполняет 
дом теплом и красотой. Их союз — 
это идеальный баланс мужского 

мастерства и женского уюта. В 
этой семье не зря говорят, что глава 
дома — настоящий мастер с золо-
тыми руками. Всю жизнь прора-
ботав токарем, он и на пенсии не 
сидит без дела, мастерски вопло-

щая в жизнь любые идеи своей 
супруги. 

Во дворе их участка повсюду 
видны следы художественного та-
ланта Виктора Сергеевича, всё 
оформлено с любовью и вкусом: 
везде декорации, уютные уголки 
и художественная отделка. Он — 
талантливый токарь по профессии, 
и его изделия — печка гуси- лебеди, 
колодец, мельница, домик бабы 
яги— словно из сказки. 

Во дворе - ухоженный пруд с 
фонтанчиком, а в доме — резные 
стулья и столы, красивые карнизы 
и полочки, сделанные вручную. 

Виктор Сергеевич говорит, что 
делает всё вместе с хозяйкой и 
для нее: она же создаёт уют, вкусно 
готовит, вышивает и украшает дом. 

Елена Александровна не только 
замечательно готовит, собирая за 
большим столом всю семью и дру-
зей, но и отвечает за эстетику. Ее 
стараниями комнаты украшены 
изящной вышивкой и милыми де-
талями интерьера. А снаружи, во-

круг созданных мужем декораций, 
она разбивает роскошные цвет-
ники. Этот дом — идеальное от-
ражение семейной гармонии, где 

муж воплощает в дереве и камне 
задумки жены, а она наполняет 
их совместный быт теплом и кра-
сотой.  

МАСТЕРА КРАСОТЫ 

Участник смотра-конкурса 
ХАРЛАМОВА АНАСТАСИЯ  

ВЛАДИМИРОВНА 
дер. Фалилеево 

Номинация  
«ЛУЧШИЙ ОВОЩЕВОД» 

 
МО «Фалилеевское сельское поселение» 

председатель первичной  
организации ветеранов 

РЕВКО ИРИНА ВЛАДИМИРОВНА 
 
В небольшом уютном доме Ана-

стасии Владимировны и Владимира 
Ивановича с радостью встречают 
гостей медом и семейным рецептом 
особого чая. 

Они выросли в многодетных семь-
ях, где с ранних лет знали цену 
труду. Эта закалка и привычка к 
порядку остались с ними на всю 
жизнь. 

Анастасия Владимировна роди-
лась в Саратовской области, была 
старшей в большой дружной семье, 
Владимир Иванович родился на 
Псковской земле. 

Их судьбы переплелись двена-
дцать лет назад, и с тех пор они не 
разлучаются. 

В семье 3 дочери, 8 внуков и 3 
правнука. 

Их дом — настоящая крепость 
уюта, где каждый день расписан, а 
обязанности строго распределены. 

Владимир Иванович встает спо-
заранку: чуть забрезжит рассвет, он 
уже открывает теплицы, бережно 
поливает грядки и пропалывает 
сорняки. На его крепких плечах дер-
жится весь физический труд. А когда 
спрашивают- не тяжело ли, — он 
улыбается и отвечает: «Я уже не 

могу без этого — привык работать». 
На своём участке они вместе вы-

ращивают разнообразные овощи, 
заботливо ухаживая за каждым 
растением- ведь эти экологически 
чистые овощи — залог здоровья. 

Сад — их маленький мир, который 
они бережно охраняют, закрывая 
деревья от птиц, чтобы урожай был 
в безопасности. 

Анастасия Владимировна зани-
мается любимыми овощами, яго-
дами, цветами, гордится помидо-
рами таких сортов, как «Бычье серд-
це», «Чесночник», «Пузато хата», 
«Слива», «Черная магия», «Тигренок», 
«Перцовка», очень гордится своей 
«чайной» грядкой, а из собранных 
продуктов они заготавливают до-
машние консервы — настоящий 
семейный ритуал. 

У младшего поколения уже свои 
заботы и большое хозяйство, по-
этому от родительских щедрот дети 
берут разве что фирменные ба-
ночки с щавелем на зиму — осталь-
ное бережно выращивают сами. 

Но главное богатство этого дома 
— это его открытость. Здесь всегда 
с искренней радостью встречают 
гостей, угощают ароматным медом 
и наливают вкуснейший чай по сек-
ретному семейному рецепту. 

Ведь для Владимира Ивановича 
и Анастасии Владимировны их труд 
— не просто забота об огороде и 
саде, а часть жизни и любви, кото-
рую они передают следующим по-
колениям. 

Их мир — прекрасный пример 
крепкой семьи, где царят любовь к 
труду, взаимопонимание и уют.

МЕД, УЮТ  
И ОСОБЕННЫЙ ЧАЙ Участники смотра-конкурса 

ЛОБАЧЕВЫ Александр  
и Елена, дер. Ропша 

Номинация «ЛУЧШЕЕ  
ВЕТЕРАНСКОЕ ПОДВОРЬЕ» 

 
МО «Куземкинское сельское поселение» 

председатель первичной  
организации ветеранов 

ЧУБОВСКАЯ НАТАЛЬЯ МИХАЙЛОВНА 
 
Трудолюбивые пенсионеры — за-

ботливые хозяева большого хозяй-
ства 

Александр Александрович  и Еле-
на Николаевна – настоящие тру-
женики с добрым сердцем и от-
крытой душой. Смысл жизни су-
пругов – их животные, ухоженные 
и ласковые. Не так часто в наше 
время можно встретить людей, по-
говорив с которыми чувствуешь лег-
кость и чистоту.  

Семья Лобачевых с двумя дочерь-
ми  приехали жить в деревню Ропша 
в 2014 году из сибирского города 
Новокузнецка. Все члены семьи - 
большие любители животных, потому 
и решили серьезно заняться сельским 
хозяйством, а точнее  - животно-
водством. И вот уже с 2015 года хо-
зяйство Лобачевых зарегистриро-
вано как ЛПХ (личное подсобное 
хозяйство). 

Благодаря неимоверному трудо-
любию, работая без выходных, Ло-

бачевы имеют по нынешним меркам 
огромное хозяйство - коровы, бычок, 
телка,  козы, поросята, индюки, куры, 
утки, перепелки, гуси, кошки и со-
баки. 

Конечно, содержать такой «зоо-
парк»  физически тяжело. Но Ло-
бачевы справляются благодаря 
многолетней привычке и оптими-
зации процессов - все действия от-
точены до автоматизма, продуман-
ные кормушки и грамотное зони-
рование двора экономят  их силы и 
время.  

Каждый день начинается очень 
рано, с первых лучей солнца,   когда 
в деревенских  окнах едва брезжит 
свет,  а жители  досматривают свои 
сны, супруги слаженно и точно сле-
дуют  режиму: утренний подъем, 
уборка, поилка, кормежка —  важ-
ные  моменты, чтобы успеть накор-
мить и позаботиться обо всех жи-
вотных. Они знают, что забота о них 
требует времени и внимания, по-
этому к каждому — своё отношение 
и своя порция. 

Питание, уход, чистота — всё 
строго по расписанию. Коровы дают 
свежие молочные продукты, телята 
растут на заботливых руках хозяев. 
Птицы радуют глаз разнообразием: 
гуси и фазаны, перепелки быстро 
несутся, становясь источником вкус-
ных яиц. Всё это — результат тяже-

лого труда и любви к своему делу. 
Дом семьи Лобачевых, словно ост-
ровок спокойствия, уюта и гармонии. 
Все здесь сделано руками хозяев. 

На участке 3 теплицы, в одной из 
них – дыни и арбузы. 

На вопрос – когда и как вы от-
дыхаете, Александр отвечает шутя, 
что купил кресло-качалку и смог 
отдохнуть 10 минут.   

– Получается, что вся ваша жизнь 
– это работа. Откуда берутся силы? 

– Да, работа. Мы уже привыкли 
и не знаем, как можно жить по-
другому. Встать утром тяжело. Бы-
вает и такое, что задумываешься, 
зачем все это надо, а потом расхо-
дишься, посмотришь на коровок, 
ну как я без них? - говорит Елена  
Николаевна. 

Для  Александра и Елены  их хо-
зяйство — не только способ обес-
печить себя, но и смысл жизни. Рука 
об руку с природой они создают 
уют и покой на своей земле, а ран-
ние утренние подъемы — лишь 
часть их привычной, насыщенной 
жизни. 

После беседы с ними понимаешь, 
что неважно, чем занимается че-
ловек, важно, как он это делает. И 
вовсе не нужно ставить цель в до-
стижении успеха. Успех придет в 
благодарность за любовь и вер-
ность земле.

ОСТРОВОК ГАРМОНИИ  

Материалы подготовила Валентина Фоломеева
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Участник смотра-конкурса 
«Ветеранское подворье» 

БУКАНОВ ИГОРЬ ЯКОВЛЕВИЧ 
дер. Ильмово 
Номинация  

«ЛУЧШИЙ ПЧЕЛОВОД» 
 

МО «Нежновское сельское поселение» 
председатель первичной  

организации ветеранов 
БОГДАНОВА РАШИДА ЗАКИЕВНА 

 
Увлечение пчеловодством — 

это прекрасное и полезное заня-

тие, требующее постоянного об-
учения. 

Игорь Яковлевич родился в 
Москве, жил и работал в Элек-
тростали, но со временем семья 
переехала в город Сосновый Бор. 
Здесь он нашёл своё хобби и стал 
активно заниматься пчеловод-
ством. 

Оставив позади столичную суе-
ту, семья обустроилась на новом 
месте. 

Просторный участок в деревне 
Ильмово позволил им не только 
завести домашнее хозяйство, но 
и найти дело по душе. 

Главной же страстью пенсио-
нера стало пчеловодство. Начав 
с малого, он освоил науку и теперь 
содержит шесть пчелиных семей. 

Собранный мед — целебный и 
ароматный. Все излишки меда, 
яиц и овощей заботливые роди-
тели передают детям и внукам, 
которые живут в Сосновом Бору. 

Учится Игорь самостоятельно 
— через интернет, где находит 
новые знания и методы ухода за 
пчёлками. 

Сначала сам делал ульи и до-
мики для пчел, но со временем 
перешёл на более удобные и 
практичные покупные конструк-
ции. 

Помимо пчёл, на большом и 
ухоженном участке у Игоря Яков-
левича и его жены Елены Ива-
новны много забот о домашних 
животных: куры и кролики, а так-

же ухоженный сад, огород, где 
семья выращивает овощи и фрук-
ты. 

С начала весны Игорь Яковле-
вич полон новых планов и стрем-

лений развивать своё пчеловод-
ство и заботиться о пчелах, ведь 
это его настоящее увлечение и 
здоровье семьи. 

Сегодня его пасека, хоть и не-
большая— гордость семьи. 

Благодаря упорству и любви к 
природе вчерашний москвич ста-
новится настоящим профессио-
налом, обеспечивающим свой дом 
и соседей ароматным, экологи-
чески чистым медом. 

Игорь Яковлевич и Елена Ива-
новна кардинально изменили 
жизнь, переехав в деревню. Их 
участок — предмет всеобщего 
восхищения: ухоженные грядки 
утопают в цветах, а аккуратные 
дорожки ведут к уютному дому. 

Хозяйство радует глаз: пестрые 
курочки несут пестрые яйца, а на 
сочном лугу пасется животное по 
кличке Марта. Коза стала настоя-
щей любимицей хозяина, всегда 
откликается на кличку и с ра-
достью бежит навстречу. 

Для Игоря Яковлевича пчело-
водство — это не просто увлече-
ние, а стиль жизни и вклад в здо-
ровье семьи. 

А его история — пример того, 
как можно создать уютный уголок 
природы и добиться настоящего 
мастерства. 

ПАСЕКА КАК СТИЛЬ ЖИЗНИ 

Участник смотра-конкурса 
РЫЖАЙ  

ОЛЬГА АЛЕКСАНДРОВНА 
дер. Ратчино 
Номинация  

«ЛУЧШИЙ ЖИВОТНОВОД» 
 

МО «Фалилеевское сельское поселение» 
председатель первичной  

организации ветеранов 
РЕВКО ИРИНА ВЛАДИМИРОВНА 

 
Детство в деревне у бабушки 

— это не только парное молоко и 
земляника, но и ранние подъёмы, 
тяжёлый труд и забота о живот-
ных. 

Ольга Александровна прошла 
эту школу жизни с малых лет. Став 
пенсионеркой, она решила вер-
нуться к истокам. 

В 2010 году ее дочь и зять при-
обрели участок в деревне Ратчино, 
и тогда для всех начались « суро-
вые будни колхозника»-грядки, 
теплицы, деревья и кусты, ягоды. 

Земледелие пришлось по вкусу 
всей семье, но вскоре овощей и 
ягод стало недостаточно, завели 
курочек, а затем и индоуток брой-
лерной породы. 

Сегодня ее дочь Наталья Ев-
геньевна с мужем управляют боль-
шим домашним хозяйством, успе-
вают работать, ухаживать за са-
дом и огородом, а главное — вос-
питывают долгожданного сына! 

В этом доме каждый питомец 
окружен искренней заботой, а 
сама атмосфера наполнена ую-
том. 

Главная гордость подворья — 
коровы редкой и уникальной 
джерсейской породы, чье молоко 
ценится за свою большую пользу 
и вкус. 

Эти удивительные животные 
славятся не только бархатистыми 
глазами и спокойным нравом, но 
и потрясающим качеством молока. 
Джерсейское молоко невероятно 
жирное и богато белком.   

За ними молодые супруги от-
правились на специализирован-
ную ферму в Сергиев Посад. 

Хозяева со смехом вспоминают: 
выбор делали не они, а сами жи-
вотные! Маленькие телёночки бук-
вально выбрали своих будущих 
вожаков, громко подав свои го-
лоса из загона. 

Помимо коров семья содержит 
индоуток бройлерной породы, ко-
торые обеспечивают семью вкус-
ной домашней едой. 

Основную часть кормов прихо-
дится закупать, однако семья смот-
рит на все хлопоты с искрометным 
юмором и успевает справляться 
со всеми делами, основной рабо-
той, включая огород и сад. 

На подворье царит теплота и 
любовь к животным. Здесь забот-
ливо ухаживают за каждым — от 
самых маленьких до больших. 

Но истинное сердце этого дома 
- безграничное милосердие хозяев 
- этот добрый дом привлёк 15 без-
домных кошек и 7 собак. Здесь 
они нашли тепло, заботу и люби-
мое молоко. 

На семейном подворье Ольги 
Александровны царит атмосфера 
любви, доброты и гармонии с при-
родой, где любовь к животным 
стала образом жизни, а их раз-
ведение — источником изобилия 
для большой дружной семьи и 
десятков спасенных питомцев. 

Этот дом — прекрасный пример 
того, как большая любовь к брать-
ям нашим меньшим создает гар-
моничный и изобильный мир для 
каждого, кто переступает порог 
этого двора.

Участник смотра-конкурса 
«Ветеранское подворье» 

ЕФРЕМОВ  
ВИКТОР ЕВГЕНЬЕВИЧ 

пос. Большое Руддилово 
Номинация  

«Лучший животновод» 
 

МО «Котельское  сельское поселение» 
председатель первичной  

организации ветеранов 
ДРАЧЕВСКАЯ  

АЛЕКСАНДРА АЛЕКСАНДРОВНА 
 
Ветеран боевых действий в Чеч-

не оставил городскую суету и обу-
строил жизнь в деревне. Своими 
руками, по собственному проекту  
он построил крепкий дом в тихой 
деревне, где живет с любимой 
семьей.  

Для многих война остается тя-
желым бременем, но Виктор Ев-
геньевич  выбрал путь созидания. 
Оказавшись вдали от мегаполисов, 
он в одиночку спроектировал дом 
своей мечты. Без чертежей и архи-
тектурных бюро, опираясь лишь на 
инженерную интуицию и опыт, он 
возвел надежную, теплую усадьбу. 
Каждый уголок здесь сделан своими 
руками. 

Виктор с гордостью рассказывает 
о своих предках - воинах, чей ха-
рактер закален традициями Тер-
ского казачьего войска, которые  
привыкли к суровым условиям, по-
левой жизни и преодолению любых 
трудностей. 

Особая гордость хозяина — его 
ферма, устроенная с умом и любо-
вью: Виктор  завел большое хозяй-
ство: швейцарских коров, дающих 
молоко отменного качества, обес-
печивая семью натуральными про-
дуктами, уникальных овец мясной 
породы дорпер, не требующих 
стрижки, и надежного охранника, 
— тибетского мастифа по кличке 
«Алмаз». 

На столе семьи всегда есть свежее 
молоко, творог, мясо. Свой огород 
обеспечивает их овощами и зеле-
нью, а значит, на кухне используются  
только экологически чистые про-
дукты. 

Жена Виктора  Ирина Сергеевна  
по профессии ветеринар, она не  
только лечит местных животных, 
но и следит за здоровьем собст-
венного подворья.  

Маленькая дочь Ярослава растет 
на свежем воздухе, с ранних лет 
помогает родителям по хозяйству 
и учится бережно относиться к при-
роде и животным. 

Для Виктора и его семьи их дом - 
крепость стал символом трудолюбия 
и настоящего семейного счастья, 
построенного своими руками. 

ФЕРМА,  
ПОСТРОЕННАЯ  
С ЛЮБОВЬЮ  

ТЕРРИТОРИЯ МИЛОСЕРДИЯ 
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Совет ветеранов провел оче-
редное заседание, на котором 
активисты обсудили  важные и 
совершенно разные темы  - от 
защиты города до творческих 
успехов земляков. 

  
Состоялась встреча с замести-

телем главы администрации по 
вопросам безопасности Павлом 
Пориным. 

 В ходе насыщенной и откро-
венной беседы  обсудили очень 
актуальные и волнующие жителей 
города темы — наличие укрытий 
для населения, их текущего со-
стояния и уровня оснащения.  

 Группой ветеранов   проведена 
выборочная инспекция состояния 
защитных сооружений и подваль-
ных помещений города, намечен  
план совместного контроля с го-
родскими службами за содержа-
нием объектов ГО. 

 Ветераны выразили свою обес-
покоенность и надежду на то, что 
меры по обеспечению безопас-
ности будут усилены и отвечать 
самым современным требованиям.  

Встреча прошла в духе доверия 
и взаимного стремления сделать 
наш город безопаснее для каж-
дого его жителя. 

Кроме того, была высказана 
глубокая озабоченность по поводу 
недостаточной уборки города, 
особенно — отсутствия регуляр-
ной и качественной очистки от 
травы и мусора, что влияет на 
облик и безопасность нашего об-
щего дома. 

Также обсуждены текущие дела 
и вопросы исполнения плановых 
мероприятий. 

Особое место в повестке заняли 
вопросы утверждения списка по-
бедителей прошедшего районного 
этапа смотра-конкурса «Ветеран-

ское подворье-2026» и награж-
дение на итоговом торжественном 
мероприятии 4 августа. 

На заседании были согласова-
ны новые инициативы по увеко-
вечиванию имен ветеранов- зем-
ляков, чьи заслуги перед нашим 
районом   и Советом ветеранов 
никогда не будут забыты. 

Помощь участникам СВО — 
одно из ведущих направлений 
работы Совета ветеранов Кинги-
сеппского района. 

Председатель Совета Вячеслав 
Михайлович Скобелкин регулярно 
информирует актив о помощи 
бойцам на СВО. Готовится отправ-
ка в зону спецоперации 16-го по 
очереди автомобиля с гумани-
тарной помощью. 

На средства добровольных по-
жертвований наших ветеранов 
закупалась основа и ткань для 
плетения маскировочных сетей, 

лекарства, сладости, средства ги-
гиены и другие вещи.  

Благодаря спонсорской помощи 
ООО «Белхимпром» приобретены 
рации, радиостанции, аккумуля-
торы и другие так необходимые 
на войне технические средства. 

Мы благодарны всем помощ-
никам за их бескорыстие и пат-
риотизм.  

СВО продолжается, и Совет, не 
снижая усилий, будет продолжать 
помогать нашим воинам. 

Каждая встреча активистов пре-
вращается в настоящий центр со-
циально значимой работы.  

Встреча в очередной раз дока-
зала, что наши ветераны успевают 
всё: и держать руку на пульсе го-
родской жизни, и вдохновлять нас 
своим трудом! 

Благодаря слаженной работе 
всех первичных организаций и 
комиссий города и района Совет 
ветеранов продолжает решать 
насущные задачи и отвечать на 
новые вызовы времени. 

 
Совет ветеранов  

Кингисеппского района  

БЕЗОПАСНОСТЬ, ЦВЕТУЩИЕ САДЫ И ВЕЧНАЯ ПАМЯТЬ 

Ветеран СВО Элдор Зокиров, 
о котором, как и о многих заслу-
женных воинах, пишет газета 
“Время”, награжден медалью “За 
отвагу”. Поздравляем ветерана 
с официальным признанием его 
вклада в нашу Победу!  

 
Теперь хотелось бы выразить 

робкую надежду на то, что ре-
шится и его вопрос с обретением 
жилья.  

Напомним, сражавшийся штур-
мовиком на СВО Элдор Зокиров 
после получения ранения оказал-
ся без крыши над головой, а также 
без документов. Обратившийся за 
помощью в газету “Время” боец 
рассказал, что бывшая подруга 
не пустила его в купленный в Кин-
гисеппском районе на выплаты 
за ранение дом и выгнала на ули-
цу. Этот дом в Большой Пусто-
мерже его экс-возлюбленная, ра-
ботавшая, по его словам, убор-
щицей, оформила на себя под 
предлогом наличия гражданства 
РФ, которого на тот момент у Зо-
кирова не было. Теперь говорит, 
что является полноправной хо-
зяйкой дома. Боец, получивший в 
бою осколочное ранение правой 
руки и ставший инвалидом, на 
данный момент – бездомный. Суд 
по иску Зокирова к бывшей не-
весте проходит в Кингисеппе, сле-
дующее заседание - в сентябре.   

 
Александр Кудрявцев

В домашней и теплой обста-
новке за чашкой чая состоялась 
важная встреча ветерана спе-
циальной военной операции с 
директором и специалистами 
Кадрового центра Кингисепп-
ского района. Получился откры-
тый диалог ради решения про-
блем. 

 
 Встреча носила неформальный 

характер, что способствовало от-
кровенному разговору. Директор 

Кадрового центра Игорь Селива-
нов, имеющий большой опыт ра-
боты (в том числе пенсионер МВД), 
лично консультировал по юриди-
ческим вопросам. Он дал кон-
кретные направления, куда можно 
обратиться для решения вопросов 
трудоустройства и получения до-
полнительного образования. 

 Специалисты центра предста-
вили ветеранам развернутую про-
грамму помощи.  Юлия Кушакова 
(ведущий специалист-профкон-

сультант) предложила рассмот-
реть различные варианты трудо-
устройства для инвалидов и участ-
ников СВО, строго соблюдая права 
работников согласно трудовому 
договору. Оксана Виноградова 
(специалист по обучению) рас-
сказала о доступных программах 
переобучения — как очных, так и 
дистанционных, что особенно важ-
но для людей с ограниченными 
возможностями здоровья.  

 Основная цель таких встреч — 

оказание всесторонней помощи в 
сложный период возвращения к 
мирной жизни. Участники обсудили 
вопросы медицинской реабили-
тации, протезирования, лечения и 
правильного оформления пен-
сионных выплат. 

Одной из самых острых тем стал 
вопрос перерасчета военных пен-
сий. Как пояснили на встрече, су-
ществует юридическая коллизия: 
когда добровольцы подписывали 
контракт с Министерством обороны 
и становились комбатантами, вы-
плата гражданской пенсии при-
останавливалась согласно феде-
ральному законодательству. 

 После увольнения в запас мно-
гие столкнулись с необходимостью 
перерасчета, а в некоторых случаях 
— с образовавшейся задолжен-
ностью, которую государство удер-
живает (до 20% с каждой выплаты). 
Однако участники встречи напом-
нили о важном решении: согласно 
приказу Президента РФ от ноября 
2023 года, военные, участвующие 
в СВО, начали получать 100-про-
центную компенсацию пенсий. 

Тем не менее, вопросы по пере-
расчету за прошлые периоды 
остаются открытыми, и ветераны 
продолжают искать защиты своих 
прав через юристов и фонд «За-
щитники Отечества». 

Организаторы рекомендуют всем 
участникам СВО и людям с инва-
лидностью активно обращаться в 
профильные инстанции для ре-
шения возникающих вопросов. По-
мощь доступна. 

 
Л.В. Соколенко

ЗАБОТА О БОЙЦАХ: ОТ РЕАБИЛИТАЦИИ ДО КАРЬЕРЫ ГЕРОЙ НАШЕГО 
«ВРЕМЕНИ»  
НАГРАЖДЕН  
ЗА ОТВАГУ 
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В Старой Ладоге нашли захо-
ронение, предположительно, — 
старейшее христианское погре-
бение в Восточной Европе, и оно 
напрямую связано с двором и 
дружиной Рюрика, сообщил гу-
бернатор Ленобласти Александр 
Дрозденко в своем канале. 

 
В Старой Ладоге, в урочище Пла-

кун завершились раскопки кургана 
№11. Это древнейший могильник, 
связанный с первыми ладожанами 
— теми самыми варягами из лето-
писного сказания о призвании Рю-
рика в 862 году. Археологи нашли 
здесь крест возрастом более тысячи 
лет, боевой топор, ладейные за-
клёпки и, кстати, капсулу времени 
1968 года — послание от коллег-
предшественников. 

Экспедиция проходила по ини-
циативе председателя комитета по 
печати Тимура Зайнуллина при 

поддержке АНО «Центр развития 
Ладоги» и сотрудников Старола-
дожской экспедиции ИИМК РАН. 

“Многие сомневались, но ре-

зультат превзошёл ожидания. 
Найденное захоронение, предпо-
ложительно, — старейшее хри-
стианское погребение в Восточной 
Европе, и оно напрямую связано 
с двором и дружиной Рюрика. 

Образцы направят на лабора-
торные исследования, чтобы по-
лучить новые данные о станов-
лении нашего государства. 

Благодарю всех, кто участвовал 
в этой работе и помогал: архео-
логов, попечительский совет Ста-
рой Ладоги, Алексея Леонидовича 
Кудрина. 

Без командного подхода мы бы 
не увидели этих артефактов и не 
получили бы уникальный мате-
риал для исторической науки. 

Профессор Анатолий Николае-
вич Кирпичников, почётный граж-
данин Ленинградской области, 
был прав: Ладога будет раскры-
вать свои тайны ещё долго. 

Мы продолжим исполнять по-
ручение Президента — восста-
навливать памятники, поддержи-
вать науку и хранить память. Спа-
сибо всем, кто приближает эти от-
крытия!” - написал глава регио-
на.

СЕНСАЦИЯ ИЗ ЛАДОГИ: НАШЛИ  
СТАРЕЙШЕЕ ХРИСТИАНСКОЕ ПОГРЕБЕНИЕ 

Глава региона провел встречу 
с участниками топливного рын-
ка. Собрались представители 
всех крупных вертикально ин-
тегрированных компаний, чтобы 
обсудить ситуацию последних 
недель. 

 
«Разговор получился серьез-

ным, но подтвердил главное: по-
ставщики топлива высказывают 
осторожный оптимизм. Пик топ-
ливного кризиса в Ленинград-
ской области прошёл. 

Хочу отметить работу нефтяных 
компаний. Несмотря на беспре-
цедентное давление они смогли 
удержать систему от сбоя, пере-
строить логистику и обеспечить 
бесперебойные поставки для 
приоритетных потребителей — 
экстренных служб, обществен-
ного транспорта и сельского хо-
зяйства. 

Из 359 АЗС, действующих в 
области, временно приостанови-
ли работу 65 станций. Это связано 
исключительно с экономическими 
факторами: ростом цен на бирже 
и ограничениями мелкооптовых 
закупок у независимых сетей. На 
заправках крупных нефтяных 
компаний топливо присутствует. 

Поэтапно снимаются и ограниче-
ния: ряд компаний — «Газпром 
нефть», «Роснефть», «Лукойл» — 
убирают лимиты. 

Лимиты отпуска топлива были 
необходимой мерой для борьбы 
со спекулятивным спросом и пе-
рекупщиками. Важно, что в Ле-
нинградской области не вводились 
никакие системные ограничения 
- система «чёт/нечет», QR-коды 
или другие модели, мы смогли 
пройти острую фазу без таких 
решений. 

Благодарю руководителей пред-
приятий за предоставленную до-
стоверную отчетность по остат-
кам. Оперативный штаб еже-
дневно анализирует эти данные. 
Самая сложная обстановка со-
храняется в Лодейнопольском и 
Подпорожском районах — по-
просил крупные компании «взять 
на буксир» местные АЗС и снаб-
жать их топливом, чтобы наши 
жители могли спокойно заправ-
ляться. 

Начинается уборочная кампа-
ния и заготовка кормов. Рассчи-
тываю, что совместная работа с 
Минэнерго России позволит 
пройти этот период без дефицита. 
Наша следующая задача — 
сформировать необходимый за-
пас жидкого топлива к началу 
отопительного сезона для ко-
тельных, не подключенных к газу. 

Ситуация с топливообеспече-
нием в регионе остается стабиль-
ной и полностью контролируется 
правительством. Работу продол-
жаем», — сообщил губернатор 
Ленинградской области.

АЛЕКСАНДР ДРОЗДЕНКО: «ПИК 
ТОПЛИВНОГО КРИЗИСА  
В ЛЕНИНГРАДСКОЙ  
ОБЛАСТИ ПРОШЁЛ»

Губернатор Ленинградской 
области Александр Дрозденко 
сообщил о региональных мерах 
поддержки для предпринима-
телей, пострадавших во время 
пожаров на складах Вайлдбер-
риз, сообщили в областном пра-
вительстве.  

 
“Компания со своей стороны 

принимает меры, старается по-
могать — это правильно. Но и мы 
как регион своих производителей 
не бросим. 

Первое. Слышим все обращения. 
Обещаю: подставим плечо. Дадим 
льготный заём на пополнение обо-
ротных средств, чтобы люди не 
выбивались из предприниматель-
ского ритма и могли оперативно 
восстановить товарные позиции. 

Второе. Экономическому блоку 
дал поручение организовать уже 
со следующей недели работу ре-
гионального штаба по координа-
ции пострадавших предпринима-
телей, маркетплейса и региона. С 
горячей линией. Чтобы каждый 

понимал, куда обращаться и какие 
шаги предпринимать. 

 Третье. Поручаю экономиче-
скому блоку проработать допол-
нительные меры поддержки — на 
тот случай, если льготного займа 
на оборотку окажется недоста-
точно для полноценного восста-
новления. Ситуация нештатная, 
будем действовать гибко.  

Держу вопрос на личном конт-
роле”, — заявил глава региона. 

 
Фото: 47news

ПОДДЕРЖКА ПОСЛЕ ПОЖАРОВ  
НА  ВАЙЛДБЕРРИЗ

В Ленинградской области пло-
щадь обработки территорий от 
борщевика вдвое превысила по-
казатели прошлого года и вы-
росла до 10,5 тыс. га. 

 
Промежуточные итоги подвели 

на заседании штаба под предсе-
дательством вице-губернатора 
Ленинградской области Олега 
Малащенко. 

«Мы видим реальный результат 
системной работы: когда муници-

палитеты, дорожники, энергетики, 
газовики, РЖД и аграрии дей-
ствуют синхронно, эффективность 
борьбы с борщевиком кратно воз-
растает. Спасибо всем, кто под-
ключился к этой важной для Ле-
нинградской области задаче. Об-
щая координация работ даёт свой 
эффект – площади обработок рас-
тут», – отметил Олег Малащенко. 

В 2027 году программа будет 
расширена: 

– участие планируют 118 посе-

лений на площади 6,8 тыс. га, 
– вводится двукратная обра-

ботка территорий, 
– впервые включаются неразг-

раниченные земли поселений – 
212,6 га. 

 Общий объём финансирования 
составит 195,4 млн рублей. 

 При комитете по АПК Ленин-
градской области создаётся по-
стоянное подразделение для со-
провождения мероприятий по 
борьбе с борщевиком.

РЕГИОН УСИЛИВАЕТ КООРДИНАЦИЮ  
СЛУЖБ В БОРЬБЕ С БОРЩЕВИКОМ
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05:00 
“Доброе 
утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново-
сти 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 

10:15 “Жить здорово!” 16+ 
11:00, 12:15, 18:30 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” 
16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:50 “Пусть говорят” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Пармские фиалки” 16+ 

 
05:00 “Утро Рос-
сии” 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00 Вести 
09:30 Местное вре-
мя 

09:55 “О самом главном” Ток-шоу 
12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:00, 04:10 “Малахов” 16+ 
21:30 Т/с “Перекати-поле” 16+ 
00:45 Т/с “Анна медиум” 16+ 
02:45 Т/с “Богатые тоже плачут” 
16+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:25, 06:10, 07:00, 
08:00 Т/с “При-
зрак” 16+ 
09:30, 10:20, 11:15, 
12:05 Т/с “Свои 7” 

16+ 
13:30 Т/с “Великолепная пятёрка 
7” 16+ 
14:20, 15:15 Т/с “Великолепная пя-
тёрка 5” 16+ 
16:05, 23:05 Т/с “Великолепная пя-
тёрка 3” 16+ 
17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:35, 
21:25, 00:30, 01:15, 02:00, 02:40, 
03:15, 03:45, 04:25 Т/с “След” 16+ 
22:20 Т/с “Великолепная пятёрка 
8” 16+ 

 
05:25, 08:25, 10:35 
Т/с “Лесник. Своя 
земля” 16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня 

13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 

14:00 “ДНК” 16+ 
16:45, 20:00 Т/с “Невский. Чужой 
среди чужих” 16+ 
22:10 Т/с “Невский. Тень архитек-
тора” 16+ 

 
06:00 “Новое утро” 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но-
вости» (6+) 
09:05 «На дальней 
заставе» (16+) 
11:00 «ЛенТВ24 Но-

вости» (6+) 
11:15 «Сломанные судьбы» (12+) 
12:05 «Вчера закончилась война» 
(16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Вчера закончилась война» 
(16+) 
14:10 «Кавказский пленник» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
15:35 «Такая работа» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Традиции коренных наро-
дов Ленинградской области. На-
циональная кухня”» (12+) 
17:40 «Покорители стихий» (16+) 
18:35 «На солнечной стороне ули-
цы» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «На солнечной стороне ули-
цы» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Инсайт» (16+) 
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:10 “Смех, дрожь 
и видео” 16+ 
08:40 Х/ф “Смер-
тельный тренинг” 
16+ 
10:35, 04:45 Д/ф 

“Братья Вайнеры. Место встречи” 
16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:50, 03:00 Т/с “Я иду тебя искать. 
Одержимость” 16+ 
13:45 “Мой герой. Сергей Газаров” 
12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:05 Т/с “Провинциальный детек-
тив. Волк в овечьей шкуре” 16+ 
17:00 Д/с “Актёрские драмы. Судь-
ба-блондинка” 16+ 
18:10 Х/ф “Зовите Ермолова! 2” 
16+ 
22:35, 05:30 “10 самых... Нужна 
жена помладше!” 16+ 
23:05 “Знак качества” 16+ 
00:00 События. 25-й час 16+  
00:30, 04:30 “Петровка, 38” 16+ 

00:45 Д/ф “СМЕРШ. 
Ловушка для саму-

рая” 16+ 
 
06:00 “Не факт!” 
12+ 
06:30 Х/ф “Вор” 16+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 
09:20, 00:10 Х/ф 

“Тревожный вылет” 12+ 
11:10, 13:25 Х/ф “Военный коррес-
пондент” 16+ 
13:55, 15:05, 17:15 Т/с “Все снача-
ла” 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:40 “Скрытые угрозы” 16+ 
22:05 Х/ф “Фартовый” 16+ 
01:50 Х/ф “Отец солдата” 12+ 
03:20 Х/ф “Беспокойное хозяй-
ство” 12+ 
04:45 Х/ф “Гость с Кубани” 12+ 

 
06:30 “Пешком...” 
Москва мозаичная 
07:05 “Легенды ми-
рового кино” 
07:35 Х/ф “Цветы 
запоздалые” 
09:15 “Диалоги о 

животных. Красноярский парк 
флоры и фауны “Роев ручей” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15, 02:10 Неизвестные маршру-
ты России. “Курильские острова. 
Из Москвы в Южно-Курильск” 
10:55 Х/ф “Бронзовая птица” 
12:00 Д/с “Запечатленное время. 
Путь изобретателя” 
12:45 Коллекция Петра Шепотин-
ника. “Петр Зайченко. За живой 
водой” 
13:25 Д/с “Предки наших предков. 
История тюрков. Загадка алтай-
ской прародины” 
14:10 Д/ф “Цыганская клятва” 
15:00 Д/с “Отцы и дети. Ляля и 
Екатерина Жемчужные” 
15:35, 01:15 “Прощай, ХХ век! Из-
бранное. Реставратор Всея Руси 
Савва Ямщиков” 
16:15 Д/п “Человек и лодка” 
17:15 Жизнь замечательных идей. 
“Код доступа” 
17:45 Д/с “Свидетели времени. 
Мир и война Вадима Синявского” 
18:25 Т/с “Святой Паисий. Из Фара-
сы на небеса” 
19:45 Д/ф “История Преображен-
ского полка, или Железная стена” 
20:30 Т/с “Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. Из жизни фруктов” 
23:00 Спектакль “Дачники на Бали, 
или “Асса” 30 лет спустя” 18+ 
01:55 Д/с “Забытое ремесло. Горо-
довой” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

ТВЦ 

Понедельник, 10 августа

НТВ 

Звезда

05:00 “Доб-
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново-
сти 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 
10:15 “Жить здоро-

во!” 16+ 
11:00, 12:15, 18:30 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” 
16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:50 “Пусть говорят” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Пармские фиалки” 16+ 

 
05:00 “Утро России” 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00 Вести 
09:30 Местное вре-
мя 
09:55 “О самом 

главном” Ток-шоу 12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:00, 04:10 “Малахов” 16+ 
21:30 Т/с “Перекати-поле” 16+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:25, 17:30, 18:20, 
19:05, 19:45, 20:35, 
21:25, 00:30, 01:20, 
02:15, 02:55, 03:30, 

04:05 Т/с “След” 16+ 
06:10 Д/с “Они потрясли мир. Чар-
ли Чаплин. Большой талант ма-
ленького человека” 16+ 
06:50 Д/с “Они потрясли мир. Вера 
Глаголева. К триумфу через боль” 
16+ 
07:35 Д/с “Они потрясли мир. 
Майкл Джексон. Преступник или 
жертва?” 16+ 
08:25 “Страна советов” 16+ 
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с “Свои 
7” 16+ 
13:30, 22:20 Т/с “Великолепная пя-
тёрка 8” 16+ 
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка 3” 16+ 

 
04:55, 08:25, 10:35 
Т/с “Лесник. Своя 
земля” 16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня 

13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 

14:00 “ДНК” 16+ 
16:45, 20:00 Т/с “Невский. Тень ар-
хитектора” 16+ 

 
06:00 “Новое утро” 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но-
вости» (6+) 
09:05 «На дальней 
заставе» (16+) 
11:00 «ЛенТВ24 Но-

вости» (6+) 
11:15 «Татьяна Конюхова. Я не 
простила предательства» (12+) 
12:05 «Вчера закончилась война» 
(16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Вчера закончилась война» 
(16+) 
14:10 «Кавказский пленник» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
15:35 «Такая работа» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Традиции коренных наро-
дов Ленинградской области. На-
циональная кухня”» (12+) 
17:45 «Покорители стихий» (16+) 
18:35 «На солнечной стороне ули-
цы» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «На солнечной стороне ули-
цы» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Бизнес по-русски» (16+)  
22:30 «История России. Угличское 
дело. Начало смутных времён» 
(16+) 
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:10 “Доктор И...” 
16+ 
08:40 Х/ф “Смер-
тельный тренинг” 
16+ 
10:35 Д/ф “Сергей 

Шакуров. Плохой хороший чело-
век” 16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:55, 03:00 Т/с “Я иду тебя искать. 
Взрыв” 16+ 
13:45 “Мой герой. Ольга Ломоно-
сова” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:05 Т/с “Провинциальный детек-
тив. Волк в овечьей шкуре” 16+ 
17:00 Д/с “Актёрские драмы. За-
клятые друзья” 16+ 
18:10 Х/ф “Зовите Ермолова! 3” 16+ 
22:35, 05:30 “10 самых... Некраси-
вая фамилия” 16+ 
23:05 Д/ф “Война за совместно на-
житое” 16+ 

00:00 События. 25-й час 
16+  

00:30 “Петровка, 38” 16+ 
00:45 “Девяностые. Пауки в бан-
ках” 16+ 

 
05:50 Х/ф “Фарто-
вый” 16+ 
08:10, 09:20 Т/с 
“Все сначала” 16+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 

13:25, 15:05, 17:15 Т/с “Под лив-
нем пуль” 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:40 “Улика из прошлого” 16+ 
22:05 Х/ф “Вор” 16+ 
00:10 Х/ф “Хроника пикирующего 
бомбардировщика” 12+ 
01:40 Х/ф “Отрыв” 16+ 
03:05 Х/ф “Голубые дороги” 12+ 
04:25 Х/ф “Максимка” 6+ 
05:40 Д/с “Москва - фронту” 16+ 

 
06:30 Д/ф “Пре-
стольный празд-
ник. День Николая 
Чудотворца” 
07:35, 18:25 Т/с 
“Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса” 

08:45 Письма из провинции. Село 
Хвощеватка (Воронежская область) 
09:15 “Диалоги о животных. Казан-
ский зооботсад” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15, 02:10 Неизвестные маршру-
ты России. “Чувашия. Из Чебоксар 
к Мокринскому мосту” 
10:55 Х/ф “Последнее лето детства” 
12:00 Д/с “Запечатленное время. Я 
- кинолюбитель” 
12:45 Коллекция Петра Шепотин-
ника. “Вячеслав Тихонов. Иволга” 
13:25 Д/ф “История Преображен-
ского полка, или Железная стена” 
14:10 Т/с “Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. Из жизни фруктов” 
15:35, 01:15 “Прощай, ХХ век! Из-
бранное. Невеселый солдат Вик-
тор Астафьев” 
16:15, 00:35 Д/п “Человек и лодка” 
17:15 Жизнь замечательных идей. 
“Рений. Пришелец из космоса” 
17:45 Д/с “Свидетели времени. 
Всеволод Овчинников. Грамматика 
жизни” 
19:45 Д/ф “История Семеновского 
полка, или Небываемое бываетъ” 
20:35 Т/с “Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. Он где-то здесь” 
22:00 Опера “Севильский цирюль-
ник” 
01:55 Д/с “Забытое ремесло. Водо-
воз” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

НТВ 

ЛЕНТВ24

Культура 

Звезда

05:00 “Доб-
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново-
сти 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 
10:15 “Жить здоро-

во!” 16+ 
11:00, 12:15, 18:30 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” 
16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:50 “Пусть говорят” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Пармские фиалки” 16+ 
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб 16+ 

 
05:00 “Утро России” 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00 Вести 
09:30 Местное вре-
мя 
09:55 “О самом 

главном” Ток-шоу 12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:00, 04:10 “Малахов” 16+ 
21:30 Т/с “Перекати-поле” 16+ 
00:45 Т/с “Анна медиум” 16+ 
02:45 Т/с “Богатые тоже плачут” 
16+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:25, 05:55, 06:40, 
07:25, 04:35 Т/с 
“Господа офицеры” 
16+ 
08:25 “Стройнад-

зор” 16+ 
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с “Свои 
7” 16+ 
13:30, 22:20 Т/с “Великолепная пя-
тёрка 8” 16+ 
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка 3” 16+ 
17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 
21:25, 00:30, 01:20, 02:05, 02:40, 
03:20, 03:55 Т/с “След” 16+ 
00:00 “Известия. Итоговый выпуск” 
16+ 

 
04:55, 08:25, 10:35 
Т/с “Лесник. Своя 
земля” 16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня 

13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 

14:00 “ДНК” 16+ 
16:45, 20:00 Т/с “Невский. Тень ар-
хитектора” 16+ 
00:30 Шоу “Маска” 12+ 
03:55 Т/с “Агентство скрытых ка-
мер” 16+ 

 
06:00 “Новое утро” 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но-
вости» (6+) 
09:05 «На дальней 
заставе» (16+) 
11:00 «ЛенТВ24 Но-

вости» (6+) 
11:15 «Наталья Рагозина. Нокаут от 
блондинки» (12+) 
12:05 «Вчера закончилась война» 
(16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Вчера закончилась война» 
(16+) 
14:10 «Кавказский пленник» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
15:35 «Такая работа» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Традиции коренных наро-
дов Ленинградской области. На-
циональная кухня”» (12+) 
17:40 «Покорители стихий» (16+) 
18:35 «На солнечной стороне ули-
цы» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «На солнечной стороне ули-
цы» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Хроника ночи» (16+)   
22:40 «Герои среди нас» (16+) 
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:15 “Доктор И...” 
16+ 
08:30 Х/ф “Одно-
классники смерти” 
12+ 

10:35 Д/ф “Сергей Юрский. Не 
надо оваций” 12+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:50, 03:00 Т/с “Я иду тебя искать. 
Фарфоровые мудрецы” 16+ 
13:45 “Мой герой. Артём Михал-
ков” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:05 Т/с “Провинциальный детек-
тив. Казнить нельзя помиловать” 
16+ 
17:00 Д/с “Актёрские драмы. Та-
лант не пропьёшь?” 16+ 
18:10 Х/ф “Зовите Ермолова! 4” 
16+ 
22:35, 05:30 “10 самых... Подруги-
разлучницы” 16+ 

23:05 “Хроники москов-
ского быта. Придется же-

ниться!” 16+ 
00:00 События. 25-й час 16+  
00:30 “Петровка, 38” 16+ 

 
06:00 Д/с “Оружие 
Победы” 12+ 
06:15 Х/ф “Чистое 
небо” 12+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 

09:20, 13:25, 14:05, 15:05, 17:15, 
01:15 Т/с “Ночные ласточки” 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:40 Д/с “Секретные материалы” 
16+ 
22:05 Х/ф “Дачная поездка сер-
жанта Цыбули” 12+ 
23:50 Х/ф “Егорка” 6+ 

 
06:30 “Пешком...” 
Москва судоходная 
07:05 “Легенды ми-
рового кино” 
07:35, 18:25 Т/с 
“Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса” 

08:45 Письма из провинции. Село 
Лесное Цибаево (Республика Мор-
довия) 
09:15 “Диалоги о животных. Казан-
ский зооботсад” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15, 02:10 Неизвестные маршру-
ты России. “Псковская область. Из 
Пскова в Полистовский заповед-
ник” 
10:55 Х/ф “Последнее лето дет-
ства” 
12:00 Д/с “Запечатленное время. Я 
филателист!” 
12:45 Коллекция Петра Шепотин-
ника. “Нина Меньшикова. Сердце 
матери” 
13:25 Д/ф “История Семеновского 
полка, или Небываемое бываетъ” 
14:10 Т/с “Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. Из жизни фруктов” 
15:35, 01:15 “Прощай, ХХ век! Из-
бранное. Игра Владимира Набоко-
ва” 
16:15, 00:35 Д/п “Человек и лодка” 
17:15 Жизнь замечательных идей. 
“Линия перемены даты” 
17:45 Д/с “Свидетели времени. 
Анатолий Аграновский. Убрать 
лишнее” 
19:45 Д/ф “Осовец. Крепость духа” 
20:35 Т/с “Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. Он где-то здесь” 
22:00 Спектакль “Ночь перед Рож-
деством” 
23:25 Д/ф “Агафья” 
01:55 Д/с “Забытое ремесло. Тру-

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

НТВ 

Звезда

Вторник, 11 августа

Среда, 12 августа
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ТВЦ 
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ПОЗДРАВЛЕНИЯ
Уважаемые работники и ветераны строительной отрасли!  

Сердечно поздравляем вас с профессиональным праздником – Днем строителя! 
 
Строители – это творцы, которые своим трудом и талантом создают облик города. Благодаря вашему профес-

сионализму и преданности делу Кингисепп растёт, хорошеет и становится ещё более комфортным для жизни. Ар-
хитекторы, дизайнеры, прорабы, каменщики, отделочники — невозможно перечислить все специальности, вос-
требованные в современном строительстве. А результат такого совместного труда виден каждому. 

Особые слова благодарности – ветеранам строительной отрасли, чей опыт и мудрость закладывали фундамент 
сегодняшних достижений. Ваш труд – это история нашего города, написанная в новых микрорайонах, дорогах и 
социальных объектах.  

В этот праздничный день желаем вам крепкого здоровья, семейного благополучия и успехов в работе! Пусть 
каждое возведенное здание станет предметом гордости, а город продолжит уверенно развиваться благодаря 
вашему мастерству!  

 
Е. Антонова, глава МО «Кингисеппский муниципальный район» 

В. Толкачев, глава администрации МО «Кингисеппский муниципальный район» 

12 августа, в 14.00 глава МО "Кингисеппский муниципальный район" Елена Генриховна Антонова и глава 
администрации МО "Кингисеппский муниципальный район" Виктор Евгеньевич Толкачев проведут прямую 
линию с населением.  

Прямая трансляция будет доступна на официальной странице администрации Вконтакте 
https://vk.com/kingisepp_lo 

Обратиться с вопросом можно по ссылке https://kingisepplo.ru в разделе Мой выбор, Моё будущее, Прямые 
Линии 

ВНИМАНИЕ, ПРЯМАЯ ЛИНИЯ!

Уважаемые жители! 
На территории МО «Кингисеппский муници-

пальный район» продолжаются мероприятия по 
отлову, стерилизации, вакцинации и чипированию 
животных без владельцев, в соответствии с Област-
ным законом от 23.12.2019г. №109-ОЗ "Об обра-
щении с животными без владельцев на территории 

Ленинградской области». 
Мероприятия по отлову животных без владель-

цев на территории Кингисеппского района про-
водит ООО «Ветеринарный госпиталь» г. Санкт-
Петербург.  

Заявки на отлов безнадзорных животных на-
правляйте по телефону 8(81375) 4-87-99. 

ОТЛОВ ЖИВОТНЫХ ПРОДОЛЖАЕТСЯ!

По информации ГУП «Леноблводоканал», в пе-
риод с 22.00 06.08.2026 г. до 06.00 07.08.2026 г. (с 
учётом времени на последующее наполнение си-
стемы и вывод её на штатный режим) будут про-
водиться плановые аварийно восстановительные 
и ремонтные работы на объектах водоснабжения 
в г. Кингисепп, требующие полной остановки во-
доочистных сооружений. 

В указанный период подача воды будет пре-
кращена.  

На время работ для жителей запланирован 
подвоз воды (в том числе по требованию). Оставить 
заявку и уточнить оперативную информацию 
можно по круглосуточному номеру ситуационного 
центра ГУП "Леноблводоканал": 8(812) 409-00-
01. 

ВНИМАНИЕ, ОТКЛЮЧЕНИЕ  
ПОДАЧИ ХОЛОДНОЙ ВОДЫ!
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05:00 “Доб-
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00 Новости 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 
10:15 “Жить здоро-
во!” 16+ 

11:00, 12:15, 18:40 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00 “Большая игра” 16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:45 “Поле чудес” 16+ 
21:00 Время 
21:45 Концерт группы “Кино” - 
“Снова в Лужниках” 12+  
00:00 Подкаст.Лаб 16+ 

 
05:00 “Утро России” 
09:00, 11:00, 14:00, 
20:00 Вести 
09:30 Местное вре-
мя 
09:55 “О самом 

главном” Ток-шоу 12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
21:30 “Ну-ка, все вместе! Народ-
ный кастинг” 12+ 
23:55 Х/ф “Линия жизни” 12+ 
03:20 Х/ф “Вальс-Бостон” 12+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:25, 05:30, 06:10 
Т/с “Изгой” 16+ 
06:55, 07:45, 09:30, 
09:40, 10:30 Т/с 

“Изгой. Нечисть” 16+ 
08:30 “Ваше здоровье!” 12+ 
11:20, 12:15, 13:30, 13:40, 14:30 Т/с 
“Изгой 3. Отцы” 16+ 
15:25, 16:20, 17:30, 17:45, 18:40 Т/с 
“Изгой 3” 16+ 
19:35, 20:25, 21:25, 22:20 Т/с “Из-
гой 3. Западня” 16+ 
23:10 “Светская хроника” 16+ 
00:10 Д/с “Они потрясли мир. Циф-
ровое проклятье. Что разрушило 
судьбы популярных блогеров?” 
16+ 

 
04:55, 08:25, 10:35 
Т/с “Лесник. Своя 
земля” 16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00 Сего-

дня 
13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 
14:00 “ДНК” 16+ 
15:00 “Жди меня” 16+ 

16:45, 20:00 Т/с “Невский. Тень ар-
хитектора” 16+ 
00:20 “Своя правда” 16+ 
02:00 “Дачный ответ” 0+ 
02:50 Х/ф “Моя последняя первая 
любовь” 16+ 

 
06:00 “Новое утро” 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но-
вости» (6+) 
09:05 «На дальней 
заставе» (16+) 
11:00 «ЛенТВ24 

Новости» (6+) 
11:15 «Андрей Миронов: баловень 
судьбы» (12+) 
12:00 «Любовь по приказу» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Любовь по приказу» (16+) 
14:10 «Сойоты. Остаться собой» 
(12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
15:35 «Такая работа» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Традиции коренных наро-
дов Ленинградской области. На-
циональная кухня» (12+) 
17:40 «Покорители стихий» (16+) 
18:35 «На солнечной стороне ули-
цы» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «На солнечной стороне ули-
цы» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Любовь, любовь, любовь» 
(16+) 
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:10, 11:50 Х/ф 
“Вина” 12+ 
11:30, 14:30, 17:50 
События 16+ 
12:30 Х/ф “Послед-
ний ход королевы” 

12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:05 Х/ф “Последний ход короле-
вы” 12+ 
17:00 Д/с “Актёрские драмы. Папа 
может” 16+ 
18:10 Х/ф “Зовите Ермолова! 6” 16+ 
22:00 “Девяностые. Двое на мил-
лион” 16+ 
22:50 Д/ф “Русские тайны. Новые 
пророки” 16+ 
23:35 Х/ф “Колье Шарлотты” 12+ 
03:10 “Петровка, 38” 16+ 
03:25 Х/ф “Внимание! Всем по-
стам...” 12+ 
04:55 “Смех, дрожь и видео” 16+ 
05:25 Д/ф “Эльдар Рязанов. Я 
ничего не понимаю в музыке” 16+ 

06:10 “Мой герой. Ольга 
Ломоносова” 12+ 

06:45 Д/с “Актёрские судьбы. Люд-
мила Хитяева и Николай Лебедев” 
16+ 

 
05:40 Х/ф “Анна Ка-
ренина” 12+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 
09:25, 03:00 Х/ф 
“День свадьбы 

придется уточнить” 12+ 
11:20, 13:25, 15:05, 15:15, 17:15 Т/с 
“Приключения Шерлока Холмса и 
доктора Ватсона” 12+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:40 Д/с “Загадки века. Тайная 
судьба сына Никиты Хрущева” 12+ 
20:25 Д/с “Война миров” 16+ 
22:00 “Здравствуйте, товарищи!” 
16+ 
23:30 “Музыка+” 12+ 
01:15 Х/ф “Доживем до понедель-
ника” 12+ 
04:25 Х/ф “Последний дюйм” 12+ 

 
06:30 “Пешком...” 
Гаврилов Посад ку-
печеский 
07:05 “Легенды ми-
рового кино”  
07:35 Т/с “Святой 
Паисий. Из Фарасы 

на небеса” 
08:45 Письма из провинции. Бузу-
лук (Оренбургская область) 
09:15 “Диалоги о животных. Казан-
ский зооботсад” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15 Неизвестные маршруты Рос-
сии. “Дагестан. От Дербента до 
Шалбуздага” 
10:55 Х/ф “Без году неделя” 
12:45 Коллекция Петра Шепотин-
ника. “Баталовское” 
13:25 Д/ф “Светильник правды и 
добра” 
14:10 Т/с “Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. Он где-то здесь” 
15:35, 01:15 “Прощай, ХХ век! Из-
бранное. Чистая книга. Федор Аб-
рамов” 
16:15 Д/ф “Я всё ещё очарован 
наукой...” 
17:15, 02:00 Д/ф “Дворы нашего 
детства” 
18:05 Вечер-посвящение. Микаэл 
Таривердиев - “Я просто живу...”.  
19:45 Линия жизни. Гюзель Апа-
наева 
20:40 Х/ф “Я - Куба” 
23:00 “2 Верник 2” 
00:05 Д/ф “Омск. Особняк Батюш-
кина” 
00:35 Д/п “Человек и лодка” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

НТВ 

Звезда

06:00 “Доб-
рое утро. 
Суббота” 0+ 
09:45 “Слово па-
стыря” 0+ 
10:00, 12:00, 18:00 
Новости 
10:15 Д/ф “Фидель 

Кастро. Время команданте” 12+ 
11:10 Д/ф “Владимир Вдовичен-
ков. Готов отдать себя на растер-
зание” 12+ 
12:15 “Поехали!” 12+ 
13:10 Т/с “Миссия “Аметист” 16+ 
17:05 “Кто хочет стать миллионе-
ром?” 12+ 
18:20 Д/ф “Семнадцать мгнове-
ний судьбы Микаэла Таривер-
диева” 12+ 
21:00 Время 
21:35 “Сегодня вечером” 16+ 
23:20 Д/ф “Микаэл Таривердиев. 
Игра с судьбой” 12+ 
00:15 Подкаст.Лаб 16+ 

 
05:00 “Утро Рос-
сии. Суббота” 
08:00 Местное 
время. Суббота 
08:35 “По секрету 
всему свету” 

09:00 “Формула еды” 12+ 
09:25 “Пятеро на одного” 
10:10 “Сто к одному” 
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести 
11:30 “Наши. Военкоры” 12+ 
12:00 “Доктор Мясников” 12+ 
13:00 “Большие перемены” 
14:30, 20:50 Вести. Местное вре-
мя 
14:50 “Юмор! Юмор! Юмор!!!” 
16+ 
17:50 “Привет, Андрей!” 12+ 
21:00 Х/ф “Горное солнце” 16+ 
00:40 Х/ф “Призрачное счастье” 
12+ 
04:05 Х/ф “Дела семейные” 12+ 

 
05:00, 05:20, 
06:00, 06:45, 
07:35, 08:25, 
10:05, 10:25, 
11:20, 12:15, 
13:05, 14:05, 
15:00, 17:45, 

18:40, 19:40, 20:35, 21:25, 22:20, 
23:20, 00:15 Т/с “Условный мент 
5” 16+ 
09:00 “Страна советов” 16+ 
09:30 “Стройнадзор” 16+ 
15:55, 16:50 Т/с “Условный мент 
6” 16+ 
01:05 “Светская хроника” 16+ 
02:00, 02:45, 03:25, 04:05, 04:45 
Т/с “Свидетели” 16+ 

04:15 Т/с “Пляж. 
Жаркий сезон” 
16+ 
08:00, 10:00, 
16:00, 19:00 Сего-
дня 
08:20 “Поедем, 

поедим!” 16+ 
09:25 “Едим дома” 0+ 
10:20 Д/ф “25 лет на высоте” 12+ 
11:00 “Живая еда” 12+ 
12:00 “Квартирный вопрос” 0+ 
13:00 “Сатья” 16+ 
14:00 “Основано на реальных со-
бытиях” 16+ 
15:00 “Своя игра” 0+ 
16:20 “Следствие вели...” 16+ 
19:40 Т/с “Невский. Тень архитек-
тора” 16+ 
23:50 “Импровизаторы” 16+ 
00:30 Шоу “Маска” 12+ 
03:50 Т/с “Агентство скрытых ка-
мер” 16+ 

 
06:00 «Святыни 
России» (12+) 
07:00 «ЛенТВ24 
Акценты» (12+) 
07:40 «ЛенТВ24 
Актуальный разго-
вор» (6+) 

08:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
08:40 «ЛенТВ24 Актуальный раз-
говор» (6+) 
09:00 Мультфильмы советского 
детства (6+) 
09:30 «Тайная сила» (16+)   
11:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
11:15 «Истории маленького го-
родка» (16+)  
12:50 «Кавказский пленник» (12+) 
13:40 «Курортный роман» (16+)  
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «Курортный роман» (16+)  
17:25 «Любовь, любовь, любовь» 
(16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
19:15 «Господа-товарищи» (16+) 
21:05 «Борсалино и компания» 
(16+)  
22:50 «Ключи от неба» (16+)  

 
07:10 “Православ-
ная энциклопе-
дия” 6+ 
07:35 Х/ф “Люблю 
тебя любую” 16+ 
09:40 Х/ф “Залож-
ники” 12+ 

11:30, 14:30, 22:00 События 16+ 
11:50 Анекдот-клуб “Нехмурые 
люди” 16+ 
12:20 Х/ф “Внимание! Всем по-
стам...” 12+ 

14:00, 14:45 Х/ф “Тайна 
спящей дамы” 12+ 

18:00 Х/ф “Шаг в бездну” 12+ 
22:20 Д/ф “СМЕРШ. Румынский 
гамбит” 16+ 
23:05 “Девяностые. Братва, не 
стреляйте друг в друга” 16+ 
23:50 Д/ф “СС. Безумие “Чёрного 
ордена” 16+ 
00:30 Д/ф “Следствие ведёт КГБ. 
Блондинки за углом” 16+ 
01:15 Д/с “Актёрские драмы. Та-
лант не пропьёшь?” 16+ 
02:00 Д/с “Актёрские драмы. 
Полные, вперед!” 16+ 
02:45 Д/с “Актёрские драмы. 
Папа может” 16+ 
03:30 Д/с “Актёрские драмы. 
Судьба-блондинка” 16+ 
04:15 Д/с “Актёрские драмы. За-
клятые друзья” 16+ 
05:00 Д/ф “Сергей Юрский. Не 
надо оваций” 12+ 
05:45 “Мой герой. Андрей Соко-
лов” 12+ 

 
05:50 Т/с “При-
ключения Шерло-
ка Холмса и докто-
ра Ватсона” 12+ 
09:00, 13:00, 19:00 
Новости дня 16+ 
09:15, 13:20, 19:25 

Т/с “СОБР” 16+ 
01:55 Х/ф “Последний побег” 12+ 
03:25 Х/ф “Анна Каренина” 12+ 

 
06:30 “Библей-
ский сюжет” 
07:05 М/ф “Вол-
шебник Изумруд-
ного города” 
08:45 Х/ф “Где вы, 

рыцари?” 
09:55 “Классная тема!” 
10:20 Микаэл Таривердиев - “Я 
хочу добра” 
10:50 Д/ф “Игнатий Стеллецкий. 
Тайна подземных палат” 
11:30 Х/ф “Сын” 
13:00, 00:30 Д/с “Пресноводная 
стихия и ее обитатели” 
13:55 М/ф “Снегурочка” 
15:05 Валентина Левко. “Незабы-
ваемые голоса” 
15:35 Д/ф “Секрет Валентины 
Левко” 
16:15 Х/ф “Простая история” 
17:40 “Большая опера-2025” 
19:30 Новости культуры 
19:45 Микаэл ТаривердиевА. Ост-
рова 
20:25 Х/ф “Адам женится на Еве” 
22:40 Д/ф “Вызов хаосу” 
23:25 Х/ф “Ливень” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

НТВ 

ЛЕНТВ24

Культура 

Звезда

06:00, 
10:00, 12:00, 
18:00 Новости 
06:10 “Играй, гар-
монь любимая!” 
12+ 
06:55 “Часовой” 

12+ 
07:25 “Здоровье” 16+ 
08:30 “Золотая коллекция Со-
юзмультфильма” 0+ 
09:10 “Непутевые заметки” 12+ 
09:30 “Мечталлион” 12+ 
10:15 “Жизнь других” 12+ 
11:10 “Повара на колесах” 12+ 
12:15 “Видели видео?” 0+ 
13:05 Д/ф “Вольф Мессинг. Я 
знал, что вы придете...” 12+ 
14:00 Т/с “Ученица Мессинга” 
16+ 
19:00 Т/с “Скрытые мотивы” 
16+ 
21:00 Время 
23:00 “Большая игра” 16+ 
00:10 Подкаст.Лаб 16+ 

 
05:55, 02:00 Х/ф 
“Карусель” 16+ 
08:00 Местное 
время. Воскре-
сенье 
08:35 “Когда все 

дома” 
09:25 “Утренняя почта” 
10:10 “Сто к одному” 
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести 
11:30 “В кругу друзей” 
12:10 Х/ф “Большая любовь” 
12+ 
14:30 Вести. Местное время 
15:00 “Парад юмора” 16+ 
17:50 “Песни от всей души” 12+ 
22:30 “Приграничье” 16+ 
23:20 “Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым” 12+ 

 
05:00, 05:30, 
01:25, 02:20, 
03:05, 03:50 Т/с 
“Свидетели” 16+ 
06:10, 23:25 Х/ф 
“Укрощение 
строптивого” 12+ 

08:05, 09:30, 10:25, 11:20 Т/с 
“Эльбрус” 16+ 
09:00 “Фирменный рецепт” 12+ 
12:15, 13:05, 14:00, 14:55, 15:45, 
16:45, 17:40, 18:35 Т/с “Эльбрус 
2” 16+ 
19:25 Х/ф “Свадьба в Малинов-
ке” 0+ 
21:20 Х/ф “Укротительница тиг-
ров” 6+ 

04:15 Т/с “Пляж. 
Жаркий сезон” 
16+ 
08:00, 10:00, 
16:00, 19:00 Сего-
дня 
08:20 “У нас вы-

игрывают!” 12+ 
10:20 “Цифровые расследова-
ния” 16+ 
11:00 “Чудо техники” 12+ 
12:00 “Дачный ответ” 0+ 
13:00 “НашПотребНадзор” 16+ 
14:00 10 лет в эфире! “Однаж-
ды..” 16+ 
15:00 “Своя игра” 0+ 
16:20 “Следствие вели...” 16+ 
18:00, 19:40 Т/с “Дельфин” 16+ 
22:40 Большой сольный кон-
церт Артура Пирожкова 16+ 
00:30 Шоу “Маска” 12+ 

 
06:00 «Святыни 
России» (12+) 
06:55 «Тайная 
сила» (16+)   
08:20 «Принцесса 
Эмми» (6+) 

09:40 «Ключи от неба» (16+)  
11:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
11:15 «Истории маленького го-
родка» (16+)  
12:50 «Андрей Миронов: бало-
вень судьбы» (12+) 
13:35 «Больше, чем врач» (16+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «Больше, чем врач» (16+) 
17:10 «Борсалино и компания» 
(16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
19:15 «Господа-товарищи» (16+) 
21:05 «Герцогиня» (16+)  
22:55 «Остров везения» (16+)  

 
06:20 Х/ф “Детдо-
мовка” 12+ 
09:55, 11:50 Х/ф 
“Колье Шарлот-
ты” 12+ 
11:30, 14:30, 

00:05 События 16+ 
14:45 Д/ф “Дорогие товарищи. 
Циркач” 16+ 
15:35 Д/ф “Охота на маньяка. 
Дело безумного “Шамана” 16+ 
16:25 Д/ф “Настоящий детек-
тив. Состав преступления” 16+ 
17:15 Х/ф “Любовь во всём ви-
новата” 16+ 
21:30, 00:20 Х/ф “Танго для од-
ной” 12+ 
01:10 “Петровка, 38” 16+ 

01:20 Х/ф “По-
следний ход коро-

левы” 12+ 
04:25 Д/ф “Иван Бортник. Я не 
Промокашка!” 16+ 
05:10 Д/ф “Александр Лазарев 
и Светлана Немоляева. Испыта-
ние верностью” 16+ 

 
05:55 Т/с “При-
ключения Шерло-
ка Холмса и док-
тора Ватсона” 12+ 
09:00 Новости не-
дели 16+ 
09:25 “Служу Рос-

сии” 12+ 
09:55 “Военная приемка” 12+ 
10:40 “Легенды армии с Алек-
сандром Маршалом” 12+ 
11:30 Д/с “Война миров. Кату-
ков против Гудериана” 16+ 
12:20 “Код доступа. Ядерный 
ящик Пандоры: почему одним 
можно, а другим нельзя?” 12+ 
13:25 Т/с “Благословите женщи-
ну” 16+ 
18:00 Главное с Ольгой Беловой 
16+ 
19:40 Д/с “Легенды советского 
сыска” 16+ 
23:05 Х/ф “Ва-банк” 12+ 
01:10 Х/ф “Ва-банк 2, или От-
ветный удар” 12+ 
02:35 Х/ф “Отрыв” 16+ 

 
06:30 Микаэл Та-
ривердиев - “Я 
хочу добра” 
07:05 М/ф “Вол-
шебник Изумруд-
ного города” 

08:45 Х/ф “Ливень” 
09:55 “Классная тема!” 
10:20 Д/ф “Простая история” 
Нонны Мордюковой” 
11:05 Х/ф “Простая история” 
12:35 Исторические курорты 
России. “Пятигорск. На празд-
нике жизни” 
13:05 Д/ф “О! Поймал атом 
Солнца! Олег Табаков!” 
14:00 Х/ф “Сердце не камень” 
16:20 Д/ф “Сказки про Билиби-
на” 
17:00 Международный музы-
кальный фестиваль “Дорога на 
Ялту 2023” 
19:30 Новости культуры 
19:45 Х/ф “Подранки” 
21:15 Д/ф “Все проходит...” 
22:05 Фестиваль в музее-запо-
веднике “Царицыно” - “Русские 
сказки в опере” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

НТВ 

Звезда

Суббота, 15 августа

Воскресенье, 16 августаПятница, 14 августа

ТВЦ 

ТВЦ 

ТВЦ 

05:00 “Доб-
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново-
сти 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 
10:15 “Жить здоро-

во!” 16+ 
11:00, 12:15, 18:30 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” 
16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:50 “Пусть говорят” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Пармские фиалки” 16+ 
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб 16+ 

 
05:00 “Утро России” 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00 Вести 
09:30 Местное вре-
мя 
09:55 “О самом 

главном” Ток-шоу 12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:00, 04:10 “Малахов” 16+ 
21:30 Т/с “Перекати-поле” 16+ 
00:45 Т/с “Анна медиум” 16+ 
02:45 Т/с “Богатые тоже плачут” 
16+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:25, 05:45, 06:35, 
07:25 Т/с “Господа 
офицеры” 16+ 
08:25 “Ваше здо-
ровье!” 12+ 

09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с “Свои 
7” 16+ 
13:30, 22:20 Т/с “Великолепная пя-
тёрка 8” 16+ 
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка 3” 16+ 
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 
21:25, 00:30, 01:15, 02:00, 02:40, 
03:10 Т/с “След” 16+ 
00:00 “Известия. Итоговый выпуск” 
16+ 
03:45, 04:25 Т/с “Изгой” 16+ 

 
04:55, 08:25, 10:35 
Т/с “Лесник. Своя 
земля” 16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня 

13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 

14:00 “ДНК” 16+ 
16:45, 20:00 Т/с “Невский. Тень ар-
хитектора” 16+ 
00:30 Шоу “Маска” 12+ 
03:25 Х/ф “Егорушка” 12+ 

 
06:00 “Новое утро” 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но-
вости» (6+) 
09:05 «На дальней 
заставе» (16+) 
11:00 «ЛенТВ24 Но-

вости» (6+) 
11:15 «Вера Глаголева. Ушедшая в 
небеса» (12+) 
12:00 «Любовь по приказу» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Любовь по приказу» (16+) 
14:10 «Кавказский пленник» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
15:35 «Такая работа» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Традиции коренных наро-
дов Ленинградской области. На-
циональная кухня”» (12+) 
17:40 «Покорители стихий» (16+) 
18:35 «На солнечной стороне ули-
цы» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «На солнечной стороне ули-
цы» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Защитница» (16+) 
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:10 “Доктор И...” 
16+ 
08:35 Х/ф “Одно-
классники смерти” 
12+ 
10:35 Д/ф “Иван 

Бортник. Я не Промокашка!” 16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:50, 03:00 Т/с “Я иду тебя искать. 
Орел не ловит мух” 16+ 
13:45 “Мой герой. Андрей Соко-
лов” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:05 Т/с “Провинциальный детек-
тив. Казнить нельзя помиловать” 
16+ 
16:55 Д/с “Актёрские драмы. Пол-
ные, вперед!” 16+ 
18:10 Х/ф “Зовите Ермолова! 5” 
16+ 
22:35, 05:30 “10 самых... Долго-
жданная слава” 16+ 
23:05 Д/с “Легенды эстрады. Позд-
ние встречи” 16+ 
00:00 События. 25-й час 16+  
00:30 “Петровка, 38” 16+ 

00:45 Д/ф “Неизвестный 
Фидель Кастро” 16+ 

01:30 Д/ф “Настоящий детектив. 
Грехи “Эдема” 16+ 
02:15 Д/ф “Суд истории. Письма из 
Хиросимы” 16+ 
04:30 Д/ф “Шуранова и Хочинский. 
Леди и бродяга” 16+ 

 
06:00 Т/с “Ночные 
ласточки” 16+ 
08:20, 09:20, 13:25 
Т/с “Под ливнем 
пуль” 16+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 

16+ 
14:00, 15:05, 17:15 Т/с “Команда 8” 
16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:40 “Код доступа” 12+ 
22:05 Х/ф “Военный корреспон-
дент” 16+ 
00:20 Х/ф “Последний дюйм” 12+ 
01:55 Х/ф “Егорка” 6+ 

 
06:30 “Пешком...” 
Александров цар-
ский 
07:05 “Легенды ми-
рового кино” 
07:35, 18:25 Т/с 
“Святой Паисий. Из 

Фарасы на небеса” 
08:45 Письма из провинции. Кали-
нинград 
09:15 “Диалоги о животных. Казан-
ский зооботсад” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15, 02:10 Неизвестные маршру-
ты России. “Хакасия. От Абакана до 
Сундуков”  
10:55 Х/ф “Последнее лето дет-
ства” 
12:00 Д/с “Запечатленное время. 
Великая кубинская революция” 
12:45 Коллекция Петра Шепотин-
ника. “Сорок минут с Дуровым” 
13:25 Д/ф “Осовец. Крепость духа” 
14:10 Т/с “Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. Он где-то здесь” 
15:35, 01:15 “Прощай, ХХ век! Из-
бранное. Перед запретной чертой” 
Константин Симонов” 
16:15, 00:35 Д/п “Человек и лодка” 
17:15 Жизнь замечательных идей. 
“Зрелище шара земного” 
17:45 Д/с “Свидетели времени. 
Юрий Летунов. Характер “Главно-
го” 
19:45 Д/ф “Светильник правды и 
добра” 
20:25 Т/с “Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. Пожар” 
22:00 Балет “Баядерка” 
23:50 Д/ф “Люди-птицы. Хроники 
преодоления” 

Четверг, 13 августа

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

Звезда

НТВ 

ТВЦ 
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Одним из приоритетных на-
правлений развития здраво-
охранения Ленинградской обла-
сти является повышение доступ-
ности и качества хирургической 
помощи. Всё больше операций, 
которые раньше требовали гос-
питализации на несколько дней, 
сегодня могут быть выполнены 
в амбулаторных условиях. Это 
направление получило название 
«хирургия одного дня» и активно 
внедряется в медицинскую прак-
тику региона.  

 
Для жителей западного меди-

цинского округа Ленинградской 
области, к которой относится Кин-
гисеппский район, в текущем году 
Комитетом по здравоохранению 
утверждена маршрутизация для 
получения подобной формы пла-
новой хирургической помощи в 
Межрайонный центр амбулатор-
ной хирургии ГБУЗ ЛО «Ломоно-
совская МБ».  

Отделение амбулаторной хи-
рургии с дневным стационаром 
расположено в здании Заводской 
врачебной амбулатории в деревне 
Горбунки и является успешным 
пилотным проектом КЗЛО по раз-
витию хирургического стациона-
розамещения. В 2025 году глав-
ным хирургом Минздрава РФ это 
амбулаторное хирургическое под-
разделение было приведено в ка-
честве примера организации эф-
фективной хирургической прак-
тики в учреждениях первичного 
звена в Национальном руковод-
стве «Первичная медико-сани-
тарная помощь взрослому насе-
лению». Руководит Ломоносовским 
межрайонным центром амбула-
торной хирургии главный вне-
штатный специалист КЗЛО по ам-
булаторной хирургии кандидат 
медицинских наук Иван Белоусов. 

КАКИЕ ОПЕРАЦИИ  
ВЫПОЛНЯЮТСЯ  
В АМБУЛАТОРНЫХ  
УСЛОВИЯХ? 

 
Список вмешательств, доступ-

ных для выполнения в амбула-
торном формате, охватывает наи-
более распространённые хирур-
гические заболевания: 

· варикозная болезнь (лазерное 
лечение вен); 

· неосложнённые пупочные, па-
ховые грыжи, грыжи белой ли-
нии; 

· хронический геморрой, аналь-
ные трещины и свищи; 

· заболевания наружных поло-
вых органов (фимоз, водянка, ва-
рикоцеле); 

· ортопедические заболевания 
кисти и стопы; 

· патология суставов (артроско-
пические вмешательства). 

 
БЕЗОПАСНОСТЬ  
И СОВРЕМЕННЫЕ  
ТЕХНОЛОГИИ 

 
Безопасность амбулаторных 

операций обеспечивается строгим 
отбором пациентов — в центр на-
правляются только те, кто не имеет 
тяжёлых сопутствующих патоло-
гий и может пройти лечение без 
круглосуточной госпитализации. 
Запущенные случаи по-прежнему 
направляются в стационары. 

Особого внимания заслуживают 
малотравматичные технологии. В 
частности, применение хирурги-
ческого лазера во флебологии и 
проктологии позволило отказать-
ся от разрезов и тяжёлого нар-
коза. Вместо открытого доступа 
хирург делает прокол тонкой иг-
лой, через который лазерный све-

товод «запаивает» поражённый 
сосуд, свищевой ход или гемор-
роидальный узел. 

Отсутствие разрезов миними-
зирует риски послеоперационных 
кровотечений, снижает потреб-
ность в обезболивании и позво-
ляет активизировать пациента 
сразу после вмешательства. На-
пример, после лечения варикоза 
пациенту рекомендуется совер-
шить часовую прогулку — это 
способствует лучшему восстанов-
лению. 

В некоторых случаях (грыжи, 
фимоз) лазер не используется, но 
малотравматичность достигается 
за счёт ультразвуковой навигации, 
щадящих методов анестезии и 
мини-доступов. Травматологи-ор-
топеды отделения активно при-
меняют артроскопию — мало-
инвазивную методику, позволяю-
щую проводить диагностику и 
лечение суставов через неболь-
шие проколы. Больничный лист 
после всех этих процедур не тре-
буется — уже на следующий день 
можно возвращаться к привычной 
жизни. 

 
КАК ПОПАСТЬ  
НА ЛЕЧЕНИЕ? 

 
Для жителей Ленинградской 

области такая помощь стала до-
ступна в рамках программы ОМС. 
Лечение проводится в Межрай-
онном центре амбулаторной хи-
рургии, созданном на базе Ло-
моносовской межрайонной боль-
ницы. Отделение развернуто в 
одном из его подразделений — 
Заводской врачебной амбулато-
рии в деревне Горбунки. 

 
ПОРЯДОК ДЕЙСТВИЙ 
ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ 

 
1. Обратиться к хирургу по месту 

жительства для получения на-
правления по форме 057/у с тремя 
печатями (печать медицинской 
организации, печать врача и пе-
чать для рецептов/справок) на 
консультацию в Центр амбула-
торной хирургии. Направить на 
консультацию может любой спе-
циалист: врач поликлиники, ам-
булатории или фельдшерско-аку-
шерского пункта. При отсутствии 
направления возможен платный 
приём. 

2. Записаться на приём по те-
лефону: 8 (812) 679-48-02 или 8 
(812) 987-58-65. 

3. Прибыть в назначенное время 
по адресу: Ломоносовский район, 

деревня Горбунки, дом 31, Завод-
ская врачебная амбулатория, 2 
этаж. При себе иметь паспорт, по-
лис ОМС, СНИЛС и направление. 

4. Пройти осмотр специалиста, 
получить план подготовки к опе-
рации и уточнить дату вмеша-
тельства. 

5. Пройти предоперационное 
обследование по месту жительства 
и получить направление на гос-
питализацию. 

6. В день операции прибыть в 
центр с паспортом, полисом ОМС, 
СНИЛС, направлением и резуль-
татами обследований. 

Современные технологии поз-
воляют вернуть здоровье быстро, 
без длительного пребывания в 
стационаре и сложной реабили-
тации. Не откладывайте лечение 
— записаться на консультацию 
можно уже сегодня. Берегите себя 
и будьте здоровы! 

АМБУЛАТОРНАЯ ХИРУРГИЯ: СОВРЕМЕННЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ  
КИНГИСЕППСКОГО РАЙОНА

Это проведение оперативных 
вмешательств в условиях опера-
ционного блока поликлиники, 
оснащённого по современным 
стандартам: операционный стол, 
анестезиологическое оборудо-
вание, всё необходимое для без-
опасного лечения. Пациент не 
находится в стационаре сутками 
— он приходит в день операции, 
проводит в центре несколько ча-
сов и после непродолжительного 
наблюдения возвращается до-
мой. 

Такой подход позволяет значи-
тельно сократить время пребы-
вания в медицинском учрежде-
нии, снизить риск внутриболь-
ничных инфекций и быстрее вер-
нуться к привычному образу жиз-
ни. Применение местной анесте-
зии в большинстве случаев ис-
ключает необходимость в тяжё-
лом наркозе, а после внутривен-
ной или проводниковой анестезии 
пациент остаётся под наблюде-
нием медиков лишь на несколько 
часов.

Что такое амбулаторная хирургия?

!page12_05,08_Layout 1  04.08.2026  15:16  Page 1



  ЗВОНОК 
  В РЕДАКЦИЮ

Вы часто даете себе слово из-
мениться? Начать правильно 
питаться, заниматься спортом, 
меньше времени проводить в 
социальных сетях? Сколько раз 
вы пробовали с понедельника 
начать новую жизнь и сколько 
этих понедельников уже было? 

 
Почему так трудно меняться 
 
Пытаясь что-то в себе изменить, 

мы зачастую встречаем внутрен-
нее сопротивление. Это может 
быть лень, или изобретательные 
отговорки, или внезапный упадок 
сил. Почему так происходит? 

В такие моменты, когда мы 
даем себе слово встать на путь 
перемен, внутри начинается 
борьба двух частей 

Одна часть жаждет изменений, 
вторая хочет оставить все как 
есть. В гештальт-терапии эти ча-
сти называют «собакой снизу» и 
«собакой сверху». «Собака 
сверху» — часть, усвоенная от 
родителей, она требует от нас 
становиться лучше, неустанно 
совершенствоваться. «Собака 
снизу» противится этим измене-
ниям и предлагает новые отго-
ворки. 

 
Чем поможет парадоксальная  
теория изменений 
 
Суть ее в том, чтобы принять в 

себе те черты характера и каче-
ства, которые мы считаем «нега-
тивными», — например, лень. Ко-
гда мы ругаем себя за недостатки, 
это отнимает львиную долю внут-
ренней энергии. Таким образом, 
самокритика лишает нас сил и 

вгоняет в состояние подавлен-
ности. Уверенные в собственной 
несостоятельности, мы начинаем 
корить себя за бессилие… И так 
по кругу. 

Чтобы это прекратить, нужно 
перестать концентрироваться на 
недостатках и ругать себя за них. 
Парадоксальная теория измене-
ний гласит, что изменение про-
исходит, когда мы наконец ста-
новимся самими собой, не пыта-
ясь казаться или стать кем-то 
другим. 

Проведите эксперимент: на-
деньте на руку резинку и каждый 
раз, начав ругать или стыдить 
себя за несовершенство, оттяги-
вайте ее и слегка шлепайте себя 
по руке. Это поможет остановить 
поток внутренней критики и са-
мобичевания. После недельного 
эксперимента вы заметите, что 
внутренних сил стало больше. 

 
Как справиться  
с сопротивлением 
 
1. Попробуйте не ругать себя 

за недостатки, а разобраться, 
почему у вас не получается до-
стичь желаемых изменений. 

Что вас останавливает или пу-
гает? Возможно, вы требуете от 
себя слишком многого, слишком 
быстрых или радикальных пе-
ремен? Может быть, вам просто 
нужно больше времени и подго-
товки для реализации задуман-
ного? 

2. Делайте маленькие шаги 
Если хотите изменить рацион 

питания, вводите полезные про-
дукты понемногу, постепенно за-
меняя ими вредную пищу. Если 

речь об активном образе жизни, 
начните с ежедневной пятими-
нутной тренировки и каждую не-
делю увеличивайте ее продол-
жительность. 

3. Разберитесь с тем, что тол-
кает вас в сторону перемен 

Ваше ли это решение? Возмож-
но, этот выбор навязан вам извне 
— друзьями, рекламой? Попро-
буйте критически относиться к 
трендам современного мира и 

прислушиваться к собственным 
желаниям и потребностям. 

Каждый человек — это система: 
чем сильнее мы пытаемся изме-
нить себя, тем больше другая 
наша часть сопротивляется, от-
брасывая нас назад. 

В психологии этот феномен 
описан законом Йеркса-Додсона: 
чем активнее мы себя мотивиру-
ем, тем выше уровень внутрен-
него напряжения, что снижает 

нашу способность действовать. 
Поэтому важно найти для себя 
оптимальные варианты мотива-
ции, чтобы не перегореть. 

Если не получается самостоя-
тельно разобраться, в чем при-
чина внутреннего сопротивления, 
стоит обратиться к психологу: он 
поможет изменить отношение к 
себе, а уже потом выяснять при-
чины, которые останавливают 
вас на пути к изменениям.

Обзаводимся 
друзьями

Как завести друзей в любом 
возрасте? 

 
Т.  Щеглова 

 
Если вы уже выросли из возраста 

детских площадок, школьных спор-
тивных команд и комнат в обще-
житии, то задача завести новых 
друзей может звучать пугающе. 
Как показывают исследования, чем 
мы старше, тем меньше у нас оста-
ется друзей — каждые семь лет их 
количество уменьшается в среднем 
наполовину. 

Cледующие фразы помогут «раз-
бить лед». 

1. «Мне так нравится ваше … ! 
Где вы это купили?» 

Начать разговор с незнакомым 
человеком — первый и, скорее 
всего, самый пугающий шаг на пути 
к дружбе. В реальности люди более 
открыты к общению, чем вам может 
казаться. Особенно если вы про-
являете дружелюбие и стремитесь 
похвалить нечто, что им принад-
лежит, что они контролируют и в 
чем проявляется их индивидуаль-
ность. Поэтому если вы смело нач-
нете с прямых комплиментов их 
обуви, одежде, парфюму, стилю, 
внешности и так далее, то не про-
гадаете — вы сразу расположите 
человека к себе. 

2. «Как вам?..» 
Люди любят, когда интересуются 

их мнением: когда они его излагают, 
в мозге активизируются центры 
вознаграждения. Поэтому отличный 

способ завязать разговор — спро-
сить, например, в кофейне у не-
знакомца, нравится ли ему какой-
то тип кофе, который он купил, а 
вы еще не пробовали.  

3. «Не могли бы вы порекомен-
довать … ?» 

Людям обычно нравятся те люди, 
которым нравятся они сами. Прось-
ба о рекомендации сигнализирует 
о том, что вы высоко ставите чело-
века, цените его мнение и вам ин-
тересно услышать, что он скажет. 
Вопросы могут касаться книг, кино, 
подкастов, и так далее в том же 
роде. 

Полученная рекомендация поз-
волит вам при следующей встрече 
воскликнуть: «Ой, я послушал этот 
подкаст! Спасибо, что посоветовали 
его.  

4. «Так здорово было с вами по-
знакомиться. Мне бы не хотелось 
терять с вами связь, если вы не 
возражаете. Что думаете о том, 
чтобы обменяться контактами?» 

Конечно, один разговор — это 
еще не дружба, но важен хороший 
старт. На этом этапе нужно поста-
раться превратить начальное об-
щение в нечто большее. Поэтому в 
конце разговора с потенциальным 
новым другом так важно «закинуть 
удочку» и мягко, не нарушая границ, 
продемонстрировать свою заинте-
ресованность в продолжении об-
щения. Кто-то готов сразу обме-
няться телефонами, а кому-то ком-
фортнее сначала связываться через 
соцсети.  

Взрослея, человек пересмат-
ривает свои отношения со всеми, 
кто его окружает, и мама с папой 
не исключение. Одни становятся 
к ним ближе, другие, наоборот, 
стараются максимально отда-
литься. И если родители хотят со-
хранить теплые отношения с вы-
росшими детьми, над этим надо 
поработать. 

 
Не каждый может выразить 

словами свои чувства, считая, что 
поступки говорят сами за себя. 
Но психотерапевты утверждают: 
взрослым детям в отношениях с 
родителями нужны именно слова 
как подтверждение: «Да, я пони-
маю, что все было не так гладко, 
но я с тобой». 

Вот важные фразы, которые 
родители могут (и должны) ска-
зать повзрослевшим детям, чтобы 
улучшить отношения. 

1. «Прости меня» 
Эти два слова они мечтают 

услышать больше всего на свете. 
Ведь пока ребенок маленький, он 
не осознает, какое влияние ока-
зывают на него те или иные по-
ступки родителей. 

В некоторых случаях их пове-
дение, их выбор создавали опре-
деленные проблемы для психи-
ческого здоровь. Возможно, они 
причиняли боль непреднамерен-
но, и большинство детей понимает, 
что ряд поступков был продикто-
ван благими намерениями. Но все 

равно для них критически важно 
получить от извинения и одобре-
ние, чтобы двигаться дальше. 

2. «Я был(а) в режиме  
выживания» 
Да, это утверждение не оправ-

дывает резкое поведение или не-
правильное воспитание. Но так 
родитель хотя бы признает, что 
пытался справиться с тем, что на 
него навалилось. Он делал все, 
что мог, используя способы, до-
ступные в его время.  

А тогда еще мало кто говорил 
об эмоциях или коммуникативных 
навыках — то есть о том, что мы 
ожидаем от родителей сегодня. 

3. «Я очень горжусь тобой» 
Неважно, сколько лет ребенку 

— 5 или 25. Он хочет знать, что 
родители гордятся его достиже-
ниями. Это дает стимул стремиться 
к большему. 

Многие родители воспитывали 
детей в духе „будьте лучше, чем 
мы, достигайте большего“. Часто 
это вселяет беспокойство: хорошо 
ли мы справляемся с наставле-
ниями. Фраза „Я горжусь тем, что 
ты сделал, и тем, кто ты есть“ дей-
ствительно может успокоить и 
развеять сомнения. 

4. «Ты живешь не так как я,  
но я тебя все равно  
поддерживаю» 
Некоторые родители подтал-

кивают детей следовать их же 
путем: создавать династию врачей 
или учителей, получать высшее 

образование и так далее. Они 
считают, что это «правильный» 
путь — более привычный и ста-
бильный. 

Но если ребенок, взрослея, ста-
вит себе цели, сильно отличаю-
щиеся от родительских, их задача 
просто принять его решение, не 
выказывая неодобрения. 

5. «Я всегда рядом» 
Работа по воспитанию детей не 

заканчивается, когда они дости-
гают совершеннолетия. Отноше-
ния просто меняются. Да, родители 
должны переключить основное 
внимание с заботы о своих детях 
на личные занятия, это не озна-
чает, что они не могут по-преж-
нему быть вовлеченными в их 
жизнь. Определение правильных 
границ общения, при которых со-
хранится активное присутствие и 
забота, — это деликатный, но 
очень важный процесс.

НОВАЯ ЖИЗНЬ С ПОНЕДЕЛЬНИКА:  
ПОЧЕМУ НАМ ТРУДНО ИЗМЕНИТЬСЯ

ФРАЗЫ, КОТОРЫЕ ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ МЕЧТАЮТ 
УСЛЫШАТЬ ОТ СВОИХ РОДИТЕЛЕЙ

Внимание! По поводу рекомендаций рубрики обязательно посоветуйтесь с лечащим врачом!

Будьте здоровы! 135 августа 2026    |    ВРЕМЯ        
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Номер вакансии: 135643821 
Сортировщик КГО 
 
КПО Кингисепп 
65 000 руб. 
 
Выплаты: два раза в месяц 
Опыт работы: не требуется 
Полная занятость 
Оформление: Трудовой договор 
График: 2/2 
Рабочие часы: 12 
Формат работы: на месте работодателя 
 
Обязанности: 
 
- Сортировка КГО (крупногабаритные отхо-
ды) на приемном отделении. 
- Уборка рабочего места. 
 
Требования: 
 
- Ответственность, активность, обучае-
мость. 
- Физическая подготовка (готовность к тя-
желым работам на приемном отделении). 
 
Условия: 
 
Место работы: г. Кингисепп, Большелуц-
кое с.п., промзона Фосфорит, пр-д Запад-
ный, д. 1 Мая. 
 Доставка к месту работы на корпоратив-
ном транспорте (из г. Кингисепп, Иванго-
род и Сланцы). 
График работы 2/2 (день/день/2 выход-
ных). 
Официальное трудоустройство, полностью 
белая заработная плата (выплачивается 2 
раза в месяц). 
Комплексные горячие обеды. 
Предоставление спец. одежды. 
Медкомиссия за счет работодателя. 
Возможность карьерного роста. 
 
 
Номер вакансии: 135077486 
Студия Милан 

Администратор студии красоты 
от 60 000 до 65 000 руб. 
 
Опыт работы: не требуется 
Полная занятость 
График: 2/2 
Рабочие часы: 12 
Формат работы: на месте работодателя 
 
Предлагаем: 
 
- Возможность официального трудо-
устройства 
- Удобный график работы 2/2 - с 09:00 до 
21:00 
- Заработная плата (оклад 40000₽ + про-
цент от записей на услуги) - от 60000₽ до 
70000₽ 
- Полное обучение от студии с опытным 
наставников,адаптация проходит посте-
пенно 
- Перспектива карьерного роста (старший 
администратор,управляющая) 
- Корпоративные скидки на все услуги сту-
дии 
- Дружный и сплоченный коллектив,кор-
поративы 
- Комфортное и полностью обустроенное 
рабочее место, зона отдыха 
 
В обязанности входит: 
 
•Встреча, запись, консультирование и рас-
чет клиентов 
•Работа с клиентской базой, звонки и 
смс,только теплые клиенты 
•Поддержание чистоты в студии 
•Организация и контроль работы масте-
ров,поддерживать дисциплину 
•Создание благоприятной атмосферы в 
студии и высокого уровня сервиса 
•Ведение отчетности,касса,заполнение 
журналов 
 
Если ты: 
 
•Коммуникабельна и общительна, испы-
тываешь удовольствие от работы с людь-
ми 
Ну что, мы нашли тебя? Тогда скорее пиши 
нам и мы встретимся на собеседование! 

Номер вакансии: 135239341 
Старший специалист по кадрам 
 
ГУП Леноблводоканал 
99 000 руб. 
 
Выплаты: два раза в месяц 
Опыт работы: 1–3 года 
Полная занятость 
График: 5/2 
Формат работы: на месте работодателя 
 
Обязанности: 
 
- ведение кадрового делопроизводства 
(приемы, увольнения, переводы, все виды 
отпусков); 
- составления табеля учета рабочего вре-
мени, графиков работы (в т.ч суммирован-
ный учет), графика отпусков; 
- учет, хранение и заполнение трудовых 
книжек; 
- подготовка приказов по личному соста-
ву; 
- подготовка документов на совмещение, 
исполнение обязанностей, привлечение к 
сверхурочной работе и работе в выходной 
день; 
- ознакомление работников с организа-
ционными, распорядительными и кадро-
выми документами предприятия; 
- ведение воинского учета; 
- подбор персонала. 
 
Требования: 
 
- высшее профессиональное образование; 
- опыт работы не менее 3-х лет в органи-
зациях по направлению деятельности; 
- знание трудового законодательства РФ и 
иных нормативных актов, содержащих 
нормы трудового права; 
- опытный пользователь ПК (Microsoft Of-
fice, 1С ЗУП, Документооборот); 
- опыт работы в СЭД; 
- личные качества: ответственность, ис-
полнительность, не конфликтность. 
 
Условия: 
 
Режим работы: пн-чт: 8:00-17:00,  

пт: 8:00-15:20 
ДМС для сотрудника и его несовершенно-
летних детей после 1 года работы 
Обучение за счёт предприятия 
 
 
Номер вакансии: 132867974 
Кастелянша 
 
ГБУ ЛО Кингисеппский ресурсный центр 
от 28 000 до 35 000 руб. 
 
Опыт работы: не требуется 
Полная занятость 
Оформление: Трудовой договор 
График: 5/2 
Рабочие часы: 8 
Формат работы: на месте работодателя 
 
Обязанности: 
 
- получает, проверяет и выдает спецодеж-
ду, постельное белье, полотенца, халаты, 
скатерти, салфетки, а также съемный ин-
вентарь: чехлы, шторы, портьеры и т.п.; 
- ведет учет белья и других предметов 
мягкого инвентаря в РЦ; 
- получает и сортирует бывшее в употреб-
лении постельное белье, спецодежду, ска-
терти, портьеры, шторы и т.д., маркирует, 
сдает в стирку; 
- иное, согласно должностной инструкции. 
 
Требования: 
 
Кастелянша несет ответственность: 
- за неисполнение (ненадлежащее испол-
нение) без уважительных причин долж-
ностной инструкции, Устава РЦ, Трудового 
договора, Правил внутреннего трудового 
распорядка, законных приказов и распо-
ряжений администрации РЦ и иных ло-
кальных нормативных актов, несет дис-
циплинарную ответственность в порядке, 
определенном трудовым законодатель-
ством Российской Федерации. 
 
Адрес: 
Кингисепп, улица Жукова, 6Б 

Кингисепп

           Более 25 000 вакансий по Санкт-Петербургу и Ленинградской области вы найдете на www.hh.ru

По данным hh.ru, за 5 лет рос-
сийские работодатели увеличили 
количество стажировок в 3 раза. 
С начала этого года компании 
искали более 91 тыс. стажёров, 
а зарплата для них выросла бо-
лее чем на 100% до 75 тыс. руб-
лей. Одновременно с этим про-
должается обсуждение законо-
проекта, который впервые за-
крепит в Трудовом кодексе по-
нятие «стажёр» и введёт для них 
чёткие правила работы. Алек-
сандр Кузнецов, юрист hh.ru по 
трудовому праву, рассказал о 
нюансах данной сферы. 

 
Как долго может длиться  
стажировка? 
 
Согласно законопроекту, ста-

жировкой предлагается считать 
работу по срочному трудовому 
договору, который можно за-
ключить не позднее одного года 
после завершения учебы, а его 

максимальный срок ограничен 
шестью месяцами с обязатель-
ным наставничеством. Если по 
окончании стажировки работо-
датель берёт стажера на посто-
янную работу, испытательный 
срок ему уже не назначат. 

 
Какие проблемы возникают  
чаще всего у стажеров? 
 
По наблюдениям юриста, се-

годня самый частый спор между 
стажёрами и работодателями 
возникает из-за того, что стажи-
ровка не оформляется докумен-
тально, а условия её прохожде-
ния и оплаты заранее не за-
крепляются. 

«Отсутствие документального 
оформления стажировки сейчас 
может стать причиной трудовых 
споров. Если стажёр докажет 
фактический допуск к работе, он 
вправе через суд потребовать 
признать отношения трудовыми 

и взыскать в свою пользу зар-
плату за всё время работы. При 
этом важно понимать, что ста-
жёр, с которым заключен сроч-

ный трудовой договор, не может 
получать заработную плату 
меньше МРОТ с учётом установ-
ленной договором ставки. Если 

работник оформлен по учениче-
скому договору, то ему выплачи-
вается стипендия, которая тоже 
не может быть меньше установ-
ленного МРОТ», — пояснил 
Александр Кузнецов, юрист 
hh.ru по трудовому праву. 

 
Какие бенефиты 
есть у стажеров? 
 
Важный нюанс, на который 

стоит обратить внимание по 
мнению Кузнецова, заключается 
в том, что при оформлении сроч-
ного трудового договора со ста-
жёром для него действует все 
льготы и гарантии, предусмот-
ренные трудовым законода-
тельством. Работодатель обязан 
предоставить стажёру отпуск и 
уплачивать все необходимые 
страховые взносы и больничные 
в том же порядке, что и для дру-
гих работников. 

hh.ru 

КАКУЮ ЗАРПЛАТУ ДОЛЖНЫ ПЛАТИТЬ СТАЖЕРАМ 
И КАКИЕ У НИХ ЕСТЬ ПРАВА

Вакансии от портала www.hh.ru 
Чтобы откликнуться на вакансию и получить контактную информацию с телефоном, необходимо  в  поисковой строке  
браузера набрать www.hh.ru/vacancy/xxxxxxx, где xxxxxxх –  номер вакансии.  
Обращаем внимание: для отклика на вакансию  необходимо разместить свое резюме на сайте www.hh.ru
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За минувшую неделю со-
трудниками транспортной по-
лиции в ходе патрулирования 
Большой Невки, Большой 
Невы, Невы и реки Екатерин-
гофка выявлены судоводите-
ли, которые управляли мало-
мерными судами, нарушая 
правила плавания. Ими ока-

зались шестеро судоводителей 
в возрасте от 23 до 46 лет. 

 
Также в акватории Финского 

и Выборгского залива выявле-
ны 46-летний мужчина и 29-
летняя девушка, которые управ-
ляли гидроциклом без права 
управления маломерным суд-

ном. У одного из них также от-
сутствовала доверенность и су-
довая роль. 

Следует отметить, что за про-
шедший месяц сотрудниками 
Санкт-Петербургского ЛО МВД 
России на водном транспорте 
выявлены 14 нарушений по ст. 
43-3 Закона Санкт-Петербурга 
от 31.05.2010 №273-70 «Об ад-
министративных правонаруше-
ниях в Санкт-Петербурге, 13 
нарушений по ст. 11.8 ч.3, ст. 
11.8 ч.2, ст. 11.8 ч.1 КоАП РФ 
«Нарушение правил эксплуа-
тации судов, а также управле-
ние судном лицом, не имеющим 
права управления». 

Основные нарушения - на-
хождение в акватории в за-
претный период, нахождение в 
акватории порта без разреше-
ния капитана этого порта, от-
сутствие документов на право 
управления маломерным суд-
ном и отсутствие спасательных 
жилетов. 

Санкция данных статей пред-
усматривает максимальное на-
казание в виде наложения ад-
министративного штрафа в раз-
мере до 20 тысяч рублей. 

Всего в ходе патрулирования 

рек и каналов проверено более 
150 катеров и гидроциклов. Со-
трудниками отдельного взвода 
патрульно-постовой службы по-
лиции проводятся профилак-
тические беседы со всеми су-
доводителями. 

Зафиксированные нарушения 
в отношении судоводителей за-

регистрированы, материалы пе-
реданы в Комитет по транспор-
ту и ГИМС МЧС России по г. 
Санкт-Петербургу для принятия 
решения о привлечении пра-
вонарушителей к администра-
тивной ответственности на ос-
новании норм муниципального 
законодательства. 

СОТРУДНИКАМИ ТРАНСПОРТНОЙ ПОЛИЦИИ  
ПРЕСЕЧЕНЫ ФАКТЫ НАРУШЕНИЙ В АКВАТОРИЯХ 
РЕК И КАНАЛОВ Г. САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
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РЕМОНТ холодильников 
Гарантия. Ежедневно  

с 9.00 до 21.00 
Тел. 8-921-418-99-13,  

8-911-718-13-95 

РЕМОНТ холодильников 
и стиральных машин на дому. 
Выезд за город и на дачи. 

Тел. 8-905-274-48-62.

ПОЕЗДКИ на л/а.  
БОЛЬНИЦЫ (ожидание),  
вокзалы. Р-он., обл.,  
СПБ, РФ, РБ. 
Тел. 8-981-189-30-04.

Двери из массива сосны 
Оконные блоки   

Лестницы, мебель из любого 
массива древесины.  

Наличный и безналичный расчетТел. 4-81-46, 8-911-246-47-60
реклама

УСЛУГИ
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РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ.  
Гарантия. Выезд на село,  
в Ивангород.  
Тел.  8-931-201-38-07. р

е
кл

а
м

а
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Продаю Холодильник "Атлант"  
2-камерный  
в хорошем состоянии. 
Тел. +7 911-935-13-72.
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Кингисеппский СРЦ  
для несовершеннолетних  

приглашает на работу  

* Врача-педиатра,  
* Медицинскую сестру 
   по физио,  
* Младшего  
   воспитателя,  
* Уборщицу  

Наш адрес: г. Кингисепп, 
 пр. Карла Маркса, дом 20,   

конт. тел 2-75-78,  
2-79-65 с 8.30 до 17.30,   

обед: 12.30- 13.30, ежедневно  
с понедельника по пятницу.                

Сделай  
подарок  

своим близким   
ОФОРМИ  

ПОДПИСКУ  
на газету  
«Время»  

во всех отделениях  
почтовой связи:  
индекс ПИ997

Совет ветеранов Кингисеппского района выражает искренние соболезнования семье и коллегам  
в связи с уходом из жизни ветерана МВД 

Тарасенко Евгении Яковлевны,   
отмечая ее преданность делу, заботу о людях и светлую память о нёй.  

Эта утрата тяжела для всех ветеранов. 

Хочется поблагодарить НЕЗНА-
КОМЦА за бесценную оказанную по-
мощь на одной из остановок Слан-
цы-Кингисепп.   

Как хорошо, что такие неравно-
душные чуткие люди встречаются на 
дороге. Желаем ему и всем его родным 
здоровья и благополучия. 

А случай был такой. 
Нам уже за 80, а лес любим и ходим 

по ягоду, по грибы. В этот раз мы по-
ехали в лес, набрали черники и, вы-
ходя из леса, немного заплутали. Уста-
ли, так как пришлось пройти лишние 
метры, чтобы выйти на дорогу к оста-
новке автобуса. К нашему большому 
сожалению автобус уже прошел, нуж-
но было ждать следующего рейса. 
Внезапно подруге стало плохо, поте-
ряла сознание. Я что-то делала, ма-

хала... Остановилась машина защит-
ного цвета, ОН вышел, помог и пред-
ложил довезти до больницы. Ей стало 
легче, она отказалась от больницы, и 
он довез нас до подъезда. 

Так что в нашем красивом возрасте 
нужно ограничивать себя в походах 
в лес, хотя бы по времени, чтобы силы 
оставались на всякий неожиданный 
случай.

СЛУЧАЙ НА СЛАНЦЕВСКОЙ ДОРОГЕ

ВНИМАНИЮ РУКОВОДИТЕЛЕЙ ПРЕДПРИЯТИЙ,  
ГРАЖДАН, ЗЕМЛЕПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ. 

Предприятие трубопроводного транспорта – Славянское линейное 
производственное управление магистральных газопроводов (Славянское 
ЛПУМГ) уведомляет Граждан и Организации (землепользователей и 
собственников земельных участков), что по территории Кингисеппского 
района проходят магистральные газопроводы (МГ), в состав которых 
входят газопроводы, газораспределительные станции (ГРС), компрессорные 
станции (КС), кабели связи, объекты электросетевого хозяйства, другие 
коммуникации. В охранной зоне (25 м от оси газопровода в каждую 
сторону, 100 м во все стороны от ограждения ГРС и 700 м во все стороны 
от ограждения КС), Законом запрещено без письменного разрешения 
предприятия трубопроводного транспорта производство любых видов 
работ, сооружение переездов через газопроводы. Зона минимальных 
расстояний составляет 350 м от объектов МГ, в которой запрещается без 
согласования со Славянским ЛПУМГ строить здания, строения, сооружения. 
За нарушение охранных зон и зон минимальных расстояний Законом 
предусмотрена ответственность в виде штрафа размером от 50 тыс. до 
2,5 миллионов рублей. Здания, строения, сооружения, построенные 
ближе минимальных расстояний до объектов МГ, подлежат сносу за 
счет лиц, допустивших нарушение. По всем вопросам обращаться по 
адресу: Ленинградская обл., Кингисепский р-н, г. Кингисепп, пр. Карла 
Маркса, д. 54А, тел.: +7 958-458-17-24. 

реклама
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На официальном сайте администрации  
Пустомержского сельского поселения https://pusto-

merzhskoe-r41.gosweb.gosuslugi.ru в полном объеме 
можно ознакомиться  

с нормативно-правовыми актами: 
 
- Постановлением № 175 от 28.07.2026  «Об утверждении 

административного регламента по предоставлению му-
ниципальной услуги «Утверждение и выдача схемы рас-
положения земельного участка или земельных участков, 
находящихся в муниципальной собственности (государст-
венная собственность на которые не разграничена) на ка-
дастровом плане территории»; 

-  Постановлением № 176   от  28.07.2026  «Об утвер-
ждении  административного регламента предоставления 
муниципальной услуги «Предоставление земельных уча-
стков, находящихся в муниципальной собственности, на 
торгах»; 

-  Постановлением № 177 от 28.07.2026 «Об утверждении 
административного регламента по предоставлению му-

ниципальной услуги «Предоставление земельного участка, 
находящегося в муниципальной собственности, в собст-
венность, аренду, постоянное (бессрочное) пользование, 
безвозмездное пользование без проведения торгов»; 

-  Постановлением № 178 от 28.07.2026 «Об утверждении 
административного регламента по предоставлению му-
ниципальной услуги муниципальной услуги «Выдача раз-
решения на использование земель или земельного участка, 
находящихся в муниципальной собственности (государст-
венная собственность на которые не разграничена[1]), 
без предоставления земельного участка и установления 
сервитута, публичного сервитута»; 

- Постановлением № 179 от 28.07.2026 «Об утверждении 
административного регламента по предоставлению му-
ниципальной услуги «Предоставление гражданину в собст-
венность бесплатно земельного участка, находящегося в 
муниципальной собственности, на котором расположен 
гараж, являющийся объектом капитального строительства 
и возведенный до дня введения в действие Градострои-
тельного кодекса Российской Федерации»; 

- Постановлением № 180 от 28.07.2026«Об утверждении 
административного регламента по предоставлению му-
ниципальной услуги «Предоставление земельного участка, 
находящегося в муниципальной собственности, в собст-
венность бесплатно»; 

-  Постановлением № 181 от 28.07.2026 «Об утверждении 
административного регламента по предоставлению му-
ниципальной услуги «Предоставление гражданину в собст-
венность бесплатно либо в аренду земельного участка, 
находящегося в муниципальной собственности, на котором 
расположен жилой дом, возведенный до 14 мая 1998 
года»; 

-  Постановлением № 182 от 28.07.2026 «Об утверждении 
административного регламента по предоставлению му-
ниципальной услуги «Выдача задания на проведение работ 
по сохранению объекта культурного наследия местного 
(муниципального) значения». 

 
Глава администрации 
Пустомержского сельского поселения          Д.А. Бобрецов          

АДМИНИСТРАЦИЯ 
Большелуцкого сельского поселения 

Кингисеппского муниципального района 
Ленинградской области 

 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 405 от 29 июля 2026 г. 

 
О проведении аукциона в электронной форме по продаже 
движимого муниципального имущества – транспортного 
средства HYUNDAI IX35 идентификационный номер (VIN) 
TMAJT81BADJ473728 

 
В соответствии со статьей 14 Федерального закона от 

21.12.2001 года № 178-ФЗ «О приватизации государственного 
и муниципального имущества», постановлением Правительства 
Российской Федерации от 27 августа 2012 года № 860 «Об 
организации и проведении продажи государственного и му-
ниципального имущества в электронной форме», решением 

Совета депутатов Большелуцкого сельского поселения № 75 
от 22.10.2025 года «Об утверждении Прогнозного плана (про-
граммы) приватизации имущества Большелуцкого сельского 
поселения Кингисеппского муниципального района Ленин-
градской области на 2026 год» (с изм. Решение СД № 94 от 
19.03.2026г., № 112 от 09.06.2026 года), администрация 

ПОСТАНОВЛЯЕТ: 
1. Выступить организатором аукциона по продаже дви-

жимого муниципального имущества – транспортного сред-
ства HYUNDAI IX35 идентификационный номер (VIN) TMA-
JT81BADJ473728 в соответствии с информационным со-
общением о проведении аукциона, являющимся неотъем-
лемой частью настоящего постановления, рыночной стои-
мостью 691 000 (шестьсот девяносто одна тысяча) рублей 
00 копеек. 

2. Установить начальную цену аукциона по продаже дви-
жимого муниципального имущества, указанного в пункте 1 
настоящего постановления, в соответствии с законодатель-

ством Российской Федерации об оценочной деятельности. 
3. Ответственным за исполнением настоящего постанов-

ления назначить начальника отдела по жилищно-комму-
нальной инфраструктуре, содержанию муниципального 
имущества, вопросам энергетики, ГО и ЧС, и вопросам зем-
леустройства. 

4. Контроль за исполнением настоящего постановления 
оставляю за собой. 

 
Глава администрации 
Большелуцкого сельского поселения             О.В. Петров

 
С приложением (информационным сообщением),  
являющимся неотъемлемой частью настоящего  

постановления можно ознакомиться на сайте  
https://bolsheluckoe-r41.gosweb.gosuslugi.ru/deyatel-

nost/napravleniya-deyatelnosti/munitsipalnoe-imusche-
stvo/torgi/ 

АДМИНИСТРАЦИЯ 
Большелуцкого сельского поселения 

Кингисеппского муниципального района 
Ленинградской области 

 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 407 от 29 июля 2026 г.  

 
 О проведении аукциона по продаже недвижимого  
муниципального имущества – неблагоустроенная  
однокомнатная квартира (47:20:0712002:284)  
площадью 31,4 кв.м., находящаяся по адресу:  
Ленинградская область, Кингисеппский муниципальный 
район, Большелуцкое сельское поселение,  
дер. Новопятницкое, д. 65, кв. 1. 

 
В соответствии со статьей 24 Федерального закона от 

21.12.2001 № 178- ФЗ «О приватизации государственного и 
муниципального имущества», Федеральным законом от 
29.07.1998 г. № 135-ФЗ «Об оценочной деятельности в Рос-
сийской Федерации»», администрация 

ПОСТАНОВЛЯЕТ: 
1. Выступить организатором аукциона по продаже недви-

жимого муниципального имущества – неблагоустроенная од-
нокомнатная квартира (КН 47:20:0712002:284) площадью 31,4 
кв.м., находящаяся по адресу: Ленинградская область, Кинги-
сеппский муниципальный район, Большелуцкое сельское по-
селение, дер. Новопятницкое, д.65, кв.1, рыночной стоимостью 
535 000 (пятьсот тридцать пять тысяч) рублей 00 копеек. 

2. Установить начальную цену аукциона по продаже одно-
комнатной квартиры, указанную в пункте 1 настоящего поста-
новления, в соответствии с законодательством Российской 
Федерации об оценочной деятельности. 

3. Ответственным за исполнением настоящего постановления 
назначить начальника отдела по жилищно-коммунальной ин-
фраструктуре, содержанию муниципального имущества, во-
просам энергетики, ГО, ЧС и вопросам землеустройства. 

 4. Контроль за исполнением настоящего постановления 
оставляю за собой. 

 
Глава администрации 
Большелуцкого сельского поселения               О.В. Петров

 
С приложением (информационным сообщением),  
являющимся неотъемлемой частью настоящего  

постановления можно ознакомиться на сайте  
https://bolsheluckoe-r41.gosweb.gosuslugi.ru/deyatel-

nost/napravleniya-deyatelnosti/munitsipalnoe-
imuschestvo/torgi/ 

На официальном сайте администрации Котельского 
сельского поселения, по ссылке:  

https://kotelskoe-r41.gosweb.gosuslugi.ru  в разделе 
«Официально-Документы-Постановления 2026» можно 

ознакомиться с принятыми нормативными 
 правовыми актами: 

 
- ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 04.08.2026  года № 231 ««Об утвер-

ждении Положения о порядке увольнения (о прекращении 
полномочий) муниципальных служащих в связи с утратой 
доверия»» 

- ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 04.08.2026  года № 232 «Об утвер-

ждении Положения о комиссии по соблюдению требований 
к служебному поведению муниципальных служащих адми-
нистрации Котельского сельского поселения и урегулированию 
конфликта интересов» 

- ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 04.08.2026 года  № 233 «Об утвер-
ждении административного регламента предоставления ад-
министрацией Котельского сельского поселения Кингисеппского 
муниципального района Ленинградской области муниципальной 
услуги ««Установление публичного сервитута в отношении 
земельных участков и (или) земель, расположенных на тер-
ритории Котельского сельского поселения Кингисеппского 
муниципального района Ленинградской области, для их ис-

пользования в целях, предусмотренных подпунктами 1-7 
пункта 4 статьи 23 Земельного кодекса Российской Федера-
ции» 

- ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 04.08.2026  года № 234 «Об утвер-
ждении административного регламента предоставления ад-
министрацией Котельского сельского поселения Кингисеппского 
муниципального района Ленинградской области муниципальной 
услуги «Согласование проведения ярмарки на публичной яр-
марочной площадке, прием уведомления о проведении ярмарки 
на непубличной ярмарочной площадке на территории Ко-
тельского сельского поселения Кингисеппского муниципального 
района Ленинградской области»

По информации Пограничного Управ-
ления ФСБ России по городу Санкт-Пе-

тербургу и Ленинградской области, в 
связи с расследованием факта нару-

шения правил пересечения государст-
венной границы Российской Федерации, 

временно запрещен выход и нахождение 
граждан за рубежом инженерных со-

оружений в полосе местности от моста 
"Дружба" до "Нарвской ГЭС-13".

ВЫХОД И НАХОЖДЕНИЕ ЗАПРЕЩЕНЫ!

По информации Пограничного Управ-
ления ФСБ России по городу Санкт-Пе-
тербургу и Ленинградской области с 28 
июня 2026 г. вступили в силу изменения в 
приказ ФСБ России от 10 июля 2007 г. № 
355 «Об определении участков (районов) 
внутренних вод Российской Федерации, 
в пределах которых устанавливается по-
граничный режим», внесённые приказом 
ФСБ России от 19 мая 2026 г. № 197, в со-
ответствии с которыми в Финском заливе 
Балтийского моря правила пограничного 
режима действуют западнее условной ли-
нии: мыс Бычья Голова — мыс Вепревский 
— восточная оконечность островов Се-
верный Березовый, Большой Березовый 
— мыс Шепелевский. 

Таким образом, на маломерные сред-
ства, выходящие в Финский залив на 

участке побережья от устья реки Нарва 
до мыса Шепелевский, распространяются 
требования раздела II Правил погранич-
ного режима («Правила пограничного ре-
жима в российской части вод пограничных 
рек, озер и иных водных объектов, во 
внутренних морских водах и в террито-
риальном море Российской Федерации»), 
утвержденных приказом ФСБ России от 
7 августа 2017 г. N. 454. 

В соответствии со статьей 19 приказа 
ФСБ России от 7 августа 2017 г. 

№ 454 «Об утверждении правил по-
граничного режима» необходимо: 

1. Уведомление о выходе на воду 
Не позднее чем за 2 часа до выхода на 

воду необходимо уведомить подразделе-
ние пограничного органа о наименовании 
пункта базирования, регистрационном 

(бортовом) номере, названии лодки (при 
его наличии), лице, управляющем лодкой, 
месте (районе) плавания, количестве че-
ловек на борту, времени выхода и пред-
полагаемом времени возвращения: 

• при выходе на воду от мыса Шепе-
левский до устья реки Систа — по телефону 
8-(81376)-76-151. 

• при выходе на воду от устья реки 
Систа до устья реки Нарва — по телефону 
8-(81369)-61-532 или по радиосвязи на 
16 канале УКВ радиостанции морской 
подвижной связи (позывной «Береговая 
охрана Усть-Луга»). 

2. Отказ или изменение времени выхо-
да 

В случаях отказа от выхода (изменения 
времени выхода) на участки (в районы) в 
российской части вод лица, управляющий 

лодкой, должен уведомить об этом до за-
явленного времени выхода по телефону 
подразделение пограничного органа о 
наименовании пункта базирования, ре-
гистрационном (бортовом) номере, назва-
нии лодки (при его наличии), лице, управ-
ляющем лодкой, указанных выше. 

3. Уведомление по возвращении 
По возвращению лодки в пункт бази-

рования лицо, управляющее лодкой, долж-
но уведомить по телефону или радиосвязи 
подразделение пограничного органа о 
наименовании пункта базирования, ре-
гистрационном (бортовом) номере, назва-
нии лодки (при его наличии), лице, управ-
ляющем лодкой, фактическом времени 
возвращения. 

4. Невозвращение в установленное вре-
мя 

В случаях невозвращения лодки в 
пункты базирования в установленное 
время лицо, управляющее лодкой, не 
позднее чем за час до предполагаемого 
времени возвращения, уведомляет под-
разделение пограничного органа о на-
именовании пункта базирования, регист-
рационном (бортовом) номере, названии 
лодки (при его наличии), лице, управ-
ляющем лодкой, причине несвоевремен-
ного возвращения в пункты базирова-
ния. 

Просим всех владельцев и операторов 
маломерных судов строго соблюдать ука-
занные правила. Нарушение требований 
пограничного режима может повлечь 
административную или иную ответствен-
ность в соответствии с действующим за-
конодательством. 

ВНИМАНИЕ, ЭТО ВАЖНО!

page18_05_08_Layout 1  04.08.2026  14:19  Page 1



ВРЕМЯ 
 
Главный редактор  
Александр Валентинович 
Кудрявцев  
Адрес редакции и издателя: 188480,  
Кингисепп, Театральная, 5.  
Индекс подписки - ПИ997; ПИ998 
КОНТАКТНЫЕ ТЕЛЕФОНЫ:  
объявления, реклама: 8-905-207-21-48, 
8(81375)4-24-90. 
E-mail: time-spb@yandex.ru  
Издается с 19 октября 1920 года. 
Выходит каждую неделю по средам.  
ГАЗЕТА зарегистрирована Управлением  
Федеральной службы по надзору в сфере 
связи, информационных технологий  
и массовых коммуникаций  
по Санкт-Петербургу 
и Ленинградской области.  
Свидетельство ПИ №ТУ 78-00492.   
УЧРЕДИТЕЛИ: ООО “Редакция газеты 
“Время”, Комитет по печати Ленинградской 
области, администрация муниципального  
образования “Кингисеппский муниципальный 
район” Ленинградской области  
Возрастная категория   
Ответственность за содержание  
и достоверность рекламной информации 
несут рекламодатели.  
МНЕНИЯ, высказанные авторами  
на страницах газеты, не обязательно  
совпадают с точкой зрения редакции. 
ПУБЛИКАЦИИ, обозначенные ª G,  
печатаются на коммерческой основе. 
Перепечатка материалов, публикация 
PDF-версий газеты “Время” - только  
с письменного разрешения редакции. 
Тираж 5000 экз.  
Заказ № ДБ028/30. 
 
Газета отпечатана в ООО “Типографский комплекс “Девиз”, 
190 020, Санкт-Петербург, Вн. тер. г. МО Екатерингофский, 
наб. Обводного канала, д.138, к.1, литера В, пом. 4-Н-6-часть, 
ком. 311-часть. 
 
Номер подписан в печать 04.08.2026 г. в 14.00 
(установленное по графику), по факту - 04.08.2026 г. в 14.00 
 
Дата выхода в свет - 5 августа 

16+

Полезные истины 195 августа 2026    |    ВРЕМЯ        

Летние каникулы подходят к концу. Дети возвращаются 
в город после летнего отдыха и им нужно время, чтобы 
адаптироваться к городским условиям. В этот период не-
обходимо уделить особое внимание их безопасности. 

 
Взрослым следует обязательно провести с детьми беседы, 

разъяснив им правила безопасного поведения на дорогах 
и улице, правила пожарной безопасности, правила без-
опасного поведения на воде и поведения в нештатных си-
туациях, которые могут возникнуть с ними во время отсутствия 
взрослых. 

Уважаемые взрослые! Ребенок должен знать: 
1. Правила безопасности на дорогах и улице. Научите ре-

бенка осторожности на дороге, ориентации по основным 
знакам дорожного движения и правилам безопасного пе-
редвижения по травмоопасным местам, а также расскажите 
ему о правилах личной безопасности. 

2. Правила пожарной безопасности. Объясните ребенку 
причины, по которым может возникнуть пожар и его пер-
вичные действия в случае возникновения пожара. 

3. Правила безопасного поведения с неизвестными ребёнку 
предметами. Объясните ребенку, что такое легковоспламе-
няющиеся, колящие, режущие, взрывоопасные и огнестрель-
ные предметы и какие опасности они несут. Расскажите о 
том, что нельзя их поднимать, разбирать и играть с ними, 
если вдруг ребёнок обнаружит что-то подобное на улице. 

4. Правила безопасности в быту. Дети должны знать о 
том, что без присмотра взрослых нельзя принимать ле-
карственные препараты, пользоваться не освоенными ими 
ранее электроприборами. Взрослые также должны поза-
ботиться и о том, чтобы строительные инструменты, такие 
как дрели, пилы, ножовки и т.п., хранились в недоступных 
для ребёнка местах. 

ОНДиПР Кингисеппского района напоминает: при воз-
никновении любой чрезвычайной ситуации срочно звоните 
01, «101» - для набора со всех операторов мобильной 
связи; «112» - единый телефон вызова экстренных опе-
ративных служб. 

О ДЕТСКОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ  
В ПОСЛЕДНИЙ  
МЕСЯЦ  
ЛЕТНИХ КАНИКУЛ!

Более 1700 страхователей  
в Петербурге и Ленобласти  
подали заявления  
на финансирование  
мероприятий по охране труда  
онлайн 

 
Бизнес в Санкт-Петербурге и Ле-

нинградской области все чаще поль-
зуется государственной поддержкой 
для улучшения условий труда. Всего 
с начала года в региональное От-
деление Социального фонда России 
поступило более 2100 заявлений от 
компаний, стремящихся снизить про-
фессиональные риски и укрепить 
здоровье своих сотрудников. 

Благодаря переводу процесса по-
дачи документов в цифровой формат 
процедура стала максимально про-
стой и прозрачной: количество за-
явок через портал «Госуслуги» вы-
росло почти в два раза — с 1001 до 
1756 обращений по сравнению с 
прошлым годом. 

«Мы наблюдаем устойчивый тренд: 
работодатели осознанно инвести-
руют в безопасность коллектива, а 
мы, со своей стороны, наращиваем 
объемы финансовой поддержки. 
Если в прошлом году на эти цели 
было направлено 2,1 млрд рублей, 
то в текущем бюджет программы 
увеличен до 2,5 млрд», — отмечает 
управляющий Отделением СФР по 
Санкт-Петербургу и Ленинградской 
области Константин Островский. 

В список расходов, которые готово 
возместить Отделение СФР по Санкт-
Петербургу и Ленинградской обла-
сти, входят покупка средств инди-
видуальной защиты (СИЗ), прове-

дение медосмотров, санаторно-ку-
рортное лечение персонала, специ-
альная оценка условий труда и дру-
гие предупредительные меры. 

Статистика прошлого года пока-
зывает, что петербургские и област-
ные предприятия чаще всего на-
правляли средства на три направ-
ления: 

• Закупка СИЗ: более 1,36 млрд 
рублей; 

• Медосмотры: около 340 млн руб-
лей; 

• Санаторно-курортное лечение 
работников: свыше 260 млн рублей. 

Воспользоваться поддержкой мо-
гут как крупные государственные 
корпорации, так и представители 
малого бизнеса или индивидуальные 
предприниматели. Главное условие 
для получения компенсации — от-
сутствие у работодателя долгов по 
страховым взносам, пеням и штра-
фам на момент подачи заявления. 

Важно: прием заявлений на фи-
нансирование предупредительных 
мер открыт до 1 августа. Подать до-
кументы можно в пару кликов через 
портал «Госуслуги» или при личном 
визите в любую клиентскую службу 
регионального Отделения Социаль-
ного фонда.  

Инвестиции в безопасность — это 
не только выполнение законода-
тельных норм, но и вклад в стабиль-
ность и продуктивность вашего биз-
неса. Не откладывайте подачу за-
явления на последний момент! 

 
Пресс-служба ОСФР  
по Санкт-Петербургу  

и Ленинградской области 

СОЦИАЛЬНЫЙ ФОНД  
РОССИИ СООБЩАЕТ
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ПОСЛЕДНЯЯ КОЛОНКА

Какое домашнее животное 
после побега с ранчо  

присоединилось к стаду  
оленей вапити? 

 
На калифорнийском ранчо семьи Дрю-

ри жил осёл по кличке Дизель, некогда 
пойманный в дикой природе. Однажды 
Дизеля взяли в поход, и он убежал от хо-
зяев. Несколько лет о нём ничего не знали, 
пока в 2023 году очевидец не снял Дизеля 
среди стада оленей вапити. Примерно 
через полгода другой очевидец снял ещё 
один ролик с ослом и вапити и предпо-
ложил, что Дизель может быть вожаком 
стада: когда он двигался, олени следовали 
за ним. Бывшие хозяева заявили, что 
счастливы за него и не планируют воз-
вращать на ранчо.

В Финляндии есть чемпионат мира по но-
шению жен. Это необычное соревнование, 
где мужчины соревнуются в переноске своих 

жен через полосу препятствий. 
 
Первая в мире веб-камера была создана 

для наблюдения за кофейником. Ученые в 
Кембриджском университете хотели видеть, 

есть ли кофе в их общей кухне, не вставая с ме-
ста. 

 
Самый короткий коммерческий авиарейс 

в мире длится всего 1,5 минуты. Он соединяет 
два шотландских острова. 

 ТРИ ФАКТА НА ДЕСЕРТ

У Овнов эта неделя благопри-
ятствует развитию романтиче-
ских отношений. Проявите фан-
тазию, чтобы сделать приятные 
сюрпризы любимому человеку. 
Влюбленные будут готовы 
щедро дарить свою любовь и 
с благодарностью принимать 
ухаживания и любовные при-

знания. Также это хорошее время для творчества, 
хобби и участия в спортивных состязаниях. Ваши 
творческие способности могут проявиться.  Стрем-
ление к самореализации может ограничиться 
внешними косметическими эффектами, например сменить стрижку или перекрасить 
цвет волос. Смена имиджа – это как раз то, на что готовы будут пойти женщины. 
Используйте это время для активных видов отдыха, творчества и любви. 

 
Тельцам на этой неделе благоприятствует спокойный и размеренный 
образ жизни. Это время лучше провести дома или на даче. Семейная 
жизнь складывается успешно. Можно заниматься благоустройством 
жилищных условий. Также на этой неделе хорошо ходить в гости к 
друзьям и родственникам, а также принимать гостей у себя дома. 
Можно заниматься ремонтными работами, благоустройством и 
украшением своего жилья. Порадуйте себя и близких, купите в дом 
красивую картину, украшение, люстру. У вас сейчас очень утонченный 
изысканный вкус, и любые обновления в доме сделают его еще 

уютнее, комфортнее и красивее. Лучше всего вы будете ощущать себя в домашней об-
становке, в кругу близких родных людей.  

 
У Близнецов эта неделя благоприятствует поездкам, учебе и новым 
знакомствам. Запланируйте увеселительную поездку с друзьями за 
город – все пройдет удачно, и вы не пожалеете о потраченном 
таким образом времени. Также это хорошее время для новых не-
ожиданных знакомств, коротких поездок и учебы. Наиболее удачные 
темы связаны с партнерскими отношениями и семьей. В супружестве 
вам выгоднее быть ведомыми. Дело в том, что со стороны партнера 
по браку будет проявлена высокая активность и готовность брать 
ответственность на себя во многих вопросах. Чтобы ограничить на-

грузки, рекомендуется умерить свои желания и потребности.  
 
Эта неделя позволит Ракам значительно расширить свои матери-
ально-финансовые возможности. В результате успехов в карьере вы 
сможете увеличить свои доходы. Удачное время для крупных при-
обретений, например покупки мебели, автомобиля или дорогостоящей 
техники. В целом эта неделя пройдет успешно для деловой активности. 
Поэтому дела лучше поставить в первый приоритет, а личную жизнь 
отодвинуть на второй план. Вы сможете урегулировать множество 
дел, решить материальные вопросы, сделать удачные покупки. 
Также вы почувствуете усиление энергетики. Это позволит вам 
браться за любые сложные и трудоемкие дела и работать долгое 

время в высоком темпе, не чувствуя усталости.  
 
У Львов эта неделя складывается благоприятно для личностного 
развития, расширения кругозора и профессионального обучения. 
Вы можете начать больше времени проводить в общении на сайтах, 
форумах и в социальных сетях интернета. Возможно, это будет 
связано со знакомством по интернету с интересным человеком. На 
этой неделе звезды советуют приводить в порядок свой режим дня. 
Дело в том, что вам предстоит многое сделать, выполнить большой 
объем работ, и поэтому вам потребуется действовать более органи-
зованно. И главный ресурс для мобилизации – это четкий режим 

дня. Кроме того, это хорошее время для перестройки режима питания, перехода на 
питание по системе, по диете с целью не только сбросить лишний вес. 

 
Эта неделя у Дев может быть связана с усилением интуиции. Вы 
сможете по незначительным штрихам в поведении других людей 
угадывать скрытые мотивы в их поступках. Очнь важно сейчас при-
слушаться к сигналам своего организма и не перенапрягаться. 
Настало время для того, чтобы побыть в тишине и уединении и хо-
рошенько осмыслить события последнего времени. Это пора несу-
етного созерцательного мировосприятия, когда вы можете отрешиться 
от страстей и желаний. В этом состоянии самоизоляции перед вами 
может открыться новое понимание сути вещей, и вы сможете многое 
заново переоценить. Это хорошее время для духовных практик и 

изучения психологии. Также вы преуспеете в изучении духовных практик.  
 
Весов эта неделя может привести к неожиданным изменениям в 
партнерских отношениях. Это хорошее время для примирения су-
пругов, которые до этого долгое время находились в ссоре. Иногда 
хочется жить и трудиться ради чего-то большего, в частности ради 
прекрасного будущего, которое обязательно у вас будет, но которое 
сейчас очень хочется отчетливо себе представить. Как только вы на-
рисуете себе это будущее в планах, так сразу это подхлестнет ваши 
мотивы и поведение. И тогда можно снова опускаться с небес на 
землю и с новой силой решать материальные проблемы. Но теперь 

это будет происходить более осмысленно и масштабно.  
 
Эта неделя у Скорпионов складывается благоприятно для деловой 
активности. Здесь вы сможете преуспеть, поэтому при планировании 
недели отдавайте предпочтение делам. Возможно, вы добьетесь 
определенных успехов, и начальство оценит ваш профессионализм. 
Хорошо будет поддерживать контакты с влиятельными людьми, ко-
торые будут настроены к вам доброжелательно. Если же карьера 
вас не интересует, то вы можете почувствовать, что повысилось 
внимание окружающих к вашей персоне. В чем-то вы можете отли-
читься, в чем-то выйти на лидерские позиции, стать более популяр-
ными и знаменитыми. Вы будете в состоянии добиться почти всего 

того, что хотелось получить и о чем мечталось.  
 
Эта неделя благоприятствует романтическим похождениям и инте-
ресному общению Стрельцов. Вас могут неожиданно пригласить в 
увеселительную поездку, и вы прекрасно проведете это время. Вы 
можете почувствовать сильную тягу к знаниям. Это прекрасное 
время для тех, кто начинает цикл обучения или уже проходит учебу 
на курсах повышения квалификации. Вы сможете быстро заполнить 
пробелы в знаниях и существенно продвинуться в учебе благодаря 
прекрасным интеллектуальным способностям и желанию учиться. 
Возможно, вы познакомитесь с человеком, который станет для вас 
духовным наставником и Учителем.  
 
У Козерогов эта неделя может благоприятствовать притоку финансов 
в семью. Не исключено, что это будет связано с финансовыми 
успехами партнера по браку. Хорошо делать крупные покупки для 
дома в кредит. Это хорошее время для мероприятий, направленных 
на улучшение жилищных условий. При необходимости вы не будете 
испытывать препятствий при оформлении ипотечного кредита. 
Кроме успешного решения жилищных и семейных вопросов, жизнь 
может показаться вам излишне пресной и скучной. На фоне такого 
впечатления вам захочется добавить перчику и разнообразия в об-
стоятельства своей жизни. Подсознательно вас будет тянуть оказаться 

в ситуациях, сопряженных с адреналином и новыми яркими впечатлениями. Внешние 
обстоятельства будут требовать от вас быстрых и энергичных реакций. 

 
У Водолеев эта неделя складывается позитивно. Ваши партнерские 
отношения могут переживать период расцвета. Со стороны партнера 
исходят оптимизм и готовность активно браться за решение актуальных 
вопросов. В супружеских отношениях вам сейчас выгоднее быть в 
роли ведомых. Предоставьте партнеру полную свободу, и он сам ус-
пешно решит все вопросы. Если у вас есть постоянные партнерские 
отношения, то большую часть времени вы можете проводить вместе 
с этим партнером. Для вашей личной мотивации возрастает поло-
жительная роль примера партнера. В супружестве вы можете по-
чувствовать, будто заново открываете для себя положительные ка-

чества партнера.  
 
У Рыб эта неделя складывается благоприятно для медицинского об-
следования и лечебно-профилактических процедур в случае не-
обходимости. Укрепляется ваш энергетический потенциал, и все 
болезни отступают. Также вам может сопутствовать удача. Можете 
рассчитывать на исполнение самых заветных желаний. В это время 
вам не потребуется прилагать особых усилий для достижения по-
ставленных целей. Многое придет к вам как бы само собой, став 
приятным сюрпризом. Если речь идет о профессиональной дея-
тельности, то может отпасть потребность в тяжелой работе, и эф-

фективное решение придет само. Например, вы найдете более короткий и эффективный 
путь к решению вопросов с использованием технических новинок.  

ГОРОСКОП

ОВЕН

ТЕЛЕЦ

БЛИЗНЕЦЫ

6 - 12 августа

РАК

ЛЕВ

ВЕСЫ

СКОРПИОН

СТРЕЛЕЦ

ДЕВА

КОЗЕРОГ

КАДР ДНЯ

ВОДОЛЕЙ

РЫБЫ

6 августа - будет дождливо, ветер юго-западный 4 м/с. Утром 
+19°, вечером +23°. 

7 августа - небольшой дождь, влажность воздуха 88%. Днем 
+23°, ночью +15°. 

8 августа - пасмурно, ветер западный 4 м/с. Утром +16°, вечером 
+19°. Атмосферное давление 757 мм. 

9 августа - ветер юго-западный 4 м/с. Днем +20°, ночью +14°. 
Влажность воздуха 66%. 

10 августа - выпадут осадки, ветер западный 4 м/с. Днем +20°, 
ночью +14°. Влажность воздуха 76%. 

11 августа - возможны дожди, ветер северо-западный 4 м/с. 
Днем +17°, ночью +13°.  Влажность воздуха 82%. 

12 августа - пасмурно, ветер северо-западный 4 м/с. Утром 
+14°, вечером +16°. Атмосферное давление 761 мм. 

Погода: 6 - 12 августа

Это воинское звание  
изначально подразумевало 

только уход за лошадьми 
 
Слово «маршал» восходит к древне-

германскому обозначению конюха. При 
королевских дворах маршалы сначала 
отвечали за конюшни и конный состав, 
но со временем становились всё влия-
тельнее. Уже в конце 12 века во Фран-
ции маршалами называли военачаль-
ников, а позднее это звание было за-
имствовано другими европейскими ар-
миями. Старое значение сохранилось 
во французском слове «maréchal-ferrant» 
— «кузнец, подковывающий лошадей».

В конце номера20 ВРЕМЯ    |    5 августа 2026 

Слова, кажущиеся 

 англицизмами, возникли  

в русскоязычной среде 
 
Некоторые расхожие термины, ка-

жущиеся англицизмами, впервые воз-

никли в русскоязычной среде. Яркий 

пример — распространившееся в 1990-

х слово «бизнес-леди»: сами англичане 

деловую женщину назовут «business-

woman». В тот же период россияне пе-

реняли клубную культуру и сконструи-

ровали слово «фейсконтроль». Хотя по-

добный отбор существовал и на Западе, 

выражение «face control» позднее стало 

встречаться в англоязычных текстах 

главным образом при описании рос-

сийских и других восточноевропейских 

клубов. Ещё один псевдоанглицизм — 

слово «страйкбол»: в английском языке 

эту игру называют «airsoft».

              С огромной искренней  
               душевной благодарностью  

     и любовью поздравляю  
уважаемого   

СЕРГЕЯ ГЕННАДИЕВИЧА   
ЗИРИНА                                       

с Днём рождения!    
К поздравлению прилагаются самые наилучшие  
пожелания надёжного здоровья на ещё долгие  
благополучные годы, успешных начинаний  
в плодотворном творческом труде, заботливой,  
тёплой поддержки настоящих любящих  
и уважающих Вас друзей и просто добрых людей,  
радости; побольше приятных событий,  
бодрости духа, Божьей помощи и заботы Ваших  
небесных покровителей. 

Фадеева Ирина Александровна, 
пенсионер города Кингисеппа  
(Ямбурга)  03.08.2026 г. 

           Дорогой наш Миша,  
     МИХАИЛ ДАВЫДОВИЧ   

ЛЯГИН,                                        
Вас любят всей душою Ваша семья и друзья! 

Поздравляем с наступающим Юбилеем!        

Не смотри на годы, Ты в кругу семьи, 
Много тут заботы, много тут любви. 
Ты для нас примером был и есть всегда. 
Будь счастливым самым на долгие года.

Жена, дети, внуки и друзья   
08.08.2026 г. 

А в народе говорят…   
6 августа 
 
Трескучий гром – к тихому дождю, гулкий – к ливню.  
 
7 - 8 августа 
 
Раннее опадание листвы у деревьев (береза, клен, осина) – к ранней осени.  
Если утром сильная роса и туман – остаток лета будет сухим и жарким.  
 
9 - 10 августа 
 
Если в этот день нет росы и тумана – к ненастью.  
Сухая погода в этот день – к хорошей осени, сильные дожди – к гибели урожая.  
 
11 - 12 августа 
 
Если день дождливый, то будет лить еще семь дней или семь недель.  
Чайки плавают в водоемах – погода будет хорошей. 
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